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Dimanche 08 février 2026 – 5ème Dimanche du Temps de l’Eglise

 

Lumière 
 

 

Lundi, 2 février, c’était la Chandeleur. 

Encore une fête religieuse et gourmande ! 

Elle remonte au Vème siècle : quarante 

jours après sa naissance, à Noël, les 

chrétiens commémorent la présentation de 

l’enfant Jésus, « lumière pour éclairer les 

nations », au Temple de Jérusalem. On 

allume des « chandelles », cierges ou 

bougies, signes de cette lumière. Les 

crêpes rondes et dorées évoquent le soleil, 

qui en est la source. 

  

Cette tradition peut te sembler bien décalée 

dans notre monde sombre où les conflits 

s’enlisent et les guerres se répètent et 

s’étendent. Si tu traverses des épreuves 

personnelles ou familiales, tu peines peut-

être à entrevoir la lumière au bout du tunnel. 

Souvent, le mal semble prévaloir, le 

mensonge paraît l’emporter sur la vérité, 

l’obscurité sur la lumière. 

  

Pourtant, dans la Bible, Jésus affirme : 

« Moi, je suis la lumière du monde. Celui 

qui me suit ne marchera pas dans les 

ténèbres, il aura la lumière de la vie. »  

 

Que tu sois croyant ou non croyant, cette 

parole t’assure que Dieu, qui créé le 

monde, est la source de toute lumière et 

qu’il est vainqueur des ténèbres. 

 

Voici une proposition de trois petits pas 

pour marcher dans la lumière cette semaine 

: 

 

= Laisse entrer la lumière dans ta vie : 

choisis un podcast ou une lecture qui te tire 

vers le haut et écoute-le ou lis jusqu’au 

bout. 

 

= Sois une lampe allumée pour les autres : 

choisis une personne à réconforter par une 

parole ou un geste. 

 

= Tourne-toi vers Celui qui est la Lumière : 

prie pour les lieux et situations de ténèbres 

que tu connais en demandant à Dieu 

d’éclairer et de guider les consciences. 

  

Bonne semaine, dans la lumière de Dieu ! 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                             Dimanche 08 Février : 5ème dimanche du Temps de l’Eglise (a)                    

Samedi 07          Viellenave 19h Raphaël BURGOS (huitaine)  -  Jean LAMARQUE 

Dimanche 08     La Bastide 

 

 

 

                                Bidache 

9h 

 

 

 

10h30 

Ghislaine DIAZ  - Nicolas ELISSALDE – Germaine BARTET 

René PÉDOUAN – Anne Marie OLHATS – Jean Marie GILBERT 

Michel ELLIES  - Germaine DOSPITAL  - André PÉTRISSANS 

     Josette HAROSTEGUY 

Louis PERRET – Paulette PEYRÉ-CLAVERIE -  Eric BUR 

François SABALETTE LAVIGNASSE  - Joseph HAYET 

    Déf fams LASSALLE-LATAILLADE-ALSSUNARD 

Mardi 10                    Came  Pas de messe : Conseil presbytéral 

Mercredi 11            Bardos 

                                Bidache 

11h15 

16h 

Ephad ALBODI 

Foyer logement : défunts du Foyer Logement 

Jeudi  12                  Bardos 18h Christophe DUGUET 

Vendredi 13      La Bastide 9h Jeannot MARTINON  -  Armand DAGORRET  -Régine DURCOS 

      André ETCHEGARAY 

                                             Dimanche 15 Février : 6ème dimanche du Temps de l’Eglise (a)                    

Samedi 14                 Sames 19h Michelle ETCHELECU  - Robert LASSALLE  - Louis ICHAS 

Dimanche 15           Bardos 
 

Dimanche de la santé 

Messe unique 

10h30 Gracie SARCOU (huitaine) - Abbé Cyprien HARISTOY ( huitaine) 

Déf fam DIRIBARNE (Récalde) – Jean-Albert BIDART 

Abbé Beňat FOURGS  - Christiane DANTIACQ – Ginette AMESTOY 

Germaine & Jean ANDRÉ - Denise ITHURBIDE - Henri HARRAN 

Mardi 17                    Came  Déf Fams DURRUTY-GUÉRAÇAGUE 

Mercredi 18            Bardos 

               CENDRES  
19h 

 

Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU – Christine DOILLET 

     Roger DARRIEUMERLOU 

Jeudi 19                   Bardos 18h Bernard URRUTY 

Vendredi 20            Guiche 

                           La Bastide 

9h 

11h15 

Martial PÉTRISSANS 

Ehpad BEREBISTE 

                                             Dimanche 22 Février : 1er Dimanche de Carême (a)                    

Samedi 21         La Bastide  19h Georgette COUCHOT – Pierre DARRITCHON – Bernard CHALLET 

Marie-Louise LARRE – Thérèse PARACHOU – René ARIBIT 

     Jean-Marie SALLABERRY 

Dimanche 22             Came 

Dimanche Autrement 

Messe unique 

10h30 Déf Fams DASTÉGUY-FOURCADE – Annie HACHAGUER 

     Déf Fam PETER – Frédéric DAMESTOY – René DUCLAU 

Mardi 24                    Came 9h Jean-Pierre BIDART 

Mercredi 25            Bardos 

                                Bidache  

11h15 

16h 

Ehpad ALBODI 

Foyer Logement 

Jeudi 26                   Bardos 18h Maria ARNAUDIN 

Vendredi 27      La Bastide 9h Babeth LARRE – André PÉDOUAN 
 

 Dimanche de la Santé :  "Que votre lumière brille", dans cette injonction qui nous est faite, 
il ne s'agit pas d'être brillant mais de laisser briller, en revenant sans cesse à la Source pour y 
puiser la force de mettre en pratique l'amour du Christ pour chacun. C'est alors que même ce 
qui est obscurité en nous deviendra lumière de midi. 
 La messe sera célébrée dans notre paroisse le 15 février à 10h30 à Bardos . A cette 
occasion le sacrement des malades sera proposé, Merci de vous inscrire en appelant le 
secrétariat ( 05 59 56 80 29) ou en joignant Jean-Michel ( 06 99 80 24 13 ).  
Merci de préciser si vous avez besoin de quelqu'un pour venir vous chercher. 
 



ANNONCES DE LA SEMAINE 

Obsèques : Cette semaine nous joignons nos prières à celle de la famille de: 
                            Gracie SARCOU (Bardos) 

 

KERMESSE PAROISSIALE       18 avril BIDACHE 
Le programme sera révélé prochainement,  

mais déjà les traditionnels billets de tombola vous sont proposés. 
 Merci de l’accueil que vous saurez réserver aux vendeurs de billets ! 

 Et à ceux qui vous proposeront d’offrir un lot pour cette tombola !  
 

Rencontres KT Samedi 07 février à Bardos petite enfance (3-6 ans)  de 14h à 16h 

  Samedi 07 février à Guiche CE2 et CM1 (10h à 11h30) 

Dimanche 22 février : dimanche autrement à Came 

  Samedi 28 février à Bardos CE1 (10h-11h30) 

  Samedi 28 février à Guiche CM2 et Confirmands à 16h suivi de la messe 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lundi 09 février :  Service évangélique des malades : temps de prière et d’adoration à 15 h, 
église de Bardos.  N’hésitez pas à nous rejoindre pour ce temps de prière pour nos malades ! 
vous pouvez nous confier vos intentions ( 06 45 50 96 21) 
 

Mercredi 18 février : 19h à Bardos : célébration des Cendres et ouverture du Carême. 
 

Dimanche 22 février : 10 h 30 : Dimanche autrement à Came 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vendredi 27 février : 19 h 00 : attention changement rencontre des ados niveau 5ème et 
4ème ensemble à la salle St Jean de Guiche 

Dimanche15 février Bardos 10h30 ): « Dimanche de la Santé » 

Dimanche 1er mars : rencontre des fiancés 9h à17h salle St Blaise à La Bastide Clairence 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Mardi 10 mars – 19 h 00 : Conseil pastoral pour les affaires économiques. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------- 
Dimanche 29 mars : Rameaux  
Lundi 30 mars – 10 h 00 à midi et 14 h 00 à 22 h 00 : journée « spécial miséricorde » ; prière ; 
adoration ; confessions individuelles ou rencontre avec votre prêtre 

Prière du Chapelet : église de Sames : tous les mercredis à 17h 30- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

, Abbaye de Belloc Habitat &Humanisme   
Au coin du feu " voyage au féminin" poésie, chant et Harpe samedi 14 février 18h participation libre 

D’après une étude récente, en France, pour un nouveau baptisé, quinze autres quittent l’Église, souvent sur la 
pointe des pieds . À tous ceux qui se posent la question de partir, à tous ceux qui ressentent colère et désillusion 
face aux réalités de l’Église d’aujourd’hui, le livre « Pourquoi rester dans l’Église ? Six regards de femmes » paru en 
septembre 2025, propose un chemin de réflexion qui s’appuie sur l’expérience personnelle des autrices. 
Sr Christine DANEL Xavière est l’une d’elles, médecin, experte facilitatrice au Synode sur la synodalité, elle 
témoigne des germes de renouveau qu’elle y a perçus.  
Nous avons la chance de l’accueillir le samedi 21 février à 15h, à l’abbaye de Belloc, Habitat et Humanisme. 
Nous vous attendons nombreux (rens : 07 86 55 74 66 )  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Information de la paroisse sur Radio LAPURDI irratia  FM 96,8 et sur www.lapurdi.net 
8h00 – 12h30 – 16h15 – 18h15 en français et 7h10 – 12h10 – 15h00 – 20h30  en basque 
                   Prochaines émissions :     jeudi 19 février 

 
 
 
 
 
 

Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques  
33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
P Jean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38) 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      

site : www.paroissenotredameduchemin.fr 
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est ressuscité des morts, est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu le Père tout-
puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte 
Église catholique, à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, à la résurrection de 
la chair, à la vie éternelle. Amen 
 

Prière universelle 
Lumière des hommes nous marchons vers toi, 

Fils de Dieu, tu nous sauveras ! 
 

Sanctus 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de 
l'univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna, hosanna au plus haut des cieux !  
 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna, hosanna au plus haut des cieux !  
 

Anamnèse 
Proclamons le mystère de la foi 
Gloire à toi qui étais mort, gloire à toi qui 
es vivant, notre Sauveur et notre Dieu : 
Viens, Seigneur Jésus ! 
 

Agneau de Dieu 
 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du 
monde, 

1-2 : Prends pitié de nous ! (Bis) 
3 : Donne-nous la paix (Bis) 

 

Action de grâce 
 

Venez, approchons de la table du Christ 
Il nous livre son corps et son sang 

Il se fait nourriture, pain de vie éternelle 

Nous fait boire à la coupe des noces de l'agneau. 
 

1-La sagesse de Dieu a préparé son vin 
Elle a dressé la table, elle invite les saints 
Venez boire la coupe, venez manger le pain 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin 
 

2-Par le pain et le vin reçus en communion 
Voici le sacrifice qui nous rend à la vie 
Le sang de l'alliance jaillit du cœur de Dieu 

Quand le verbe fait chair s'offre à nous sur la croix. 
Envoi 

Terre entière, chante et jubile 
En l’honneur de la Vierge Marie ! 

Terre entière, exulte de joie, Alléluia 
 

Gloire à toi Vierge Marie, fille d’Israël,  
Ta splendeur couronne l’œuvre de notre 
Seigneur !  
     

Toi la Reine des Apôtres guide nos efforts,  
Qu’en nous brille l’espérance du triomphe de 
Dieu !  
 

 

Chant d’entrée 
Peuples, criez de joie et bondissez d’allégresse  
Le Père envoie le Fils manifester sa tendresse ; 
Ouvrons les yeux : Il est l’image de Dieu 
Pour que chacun Le connaisse. 
 

Loué soit notre Dieu, source et parole fécondes  
Ses mains ont tout créé pour que nos cœurs Lui 
répondent ; 
Par Jésus-Christ, Il donne l’être et la vie : 
En nous sa vie surabonde. 

Demande de pardon 
 

Seigneur Jésus, Fils de Dieu, venu sauver 
ceux qui étaient perdus, 
Kyrie eleison, Christe eleison ! (Bis) 
Seigneur Jésus, Dieu fait homme, venu 
partager le repas des pêcheurs Rf/ 
Seigneur Jésus, Bon Pasteur, venu chercher 
la brebis égarée Rf/ 

Gloire à Dieu 
 

Gloria, Gloria in excelsis Deo (bis) 
 

1-Paix sur la terre aux hommes qu'il aime. Nous Te 
louons, nous Te bénissons, nous T'adorons, nous Te 
glorifions, nous Te rendons grâce pour ton immense 
gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-
puissant. 
2-Seigneur Fils unique Jésus Christ, Seigneur Dieu, 
Agneau de Dieu le Fils du Père ;Toi qui enlèves les 
péchés du monde, prends pitié de nous ; Toi qui enlèves 
les péchés du monde, reçois notre prière ; Toi qui es 
assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 
3-Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul es 
le Très-Haut : Jésus Christ avec le Saint-Esprit Dans la 
gloire de Dieu le Père. Amen ! 
 

Psaume 111 : Dans la nuit de ce monde, 
brille la lumière du juste. 
 

Acclamation de l’Evangile 

Alléluia, lumière des nations ! Alléluia, alléluia ! 
Alléluia, Jésus nous t’acclamons ! Alléluia, 

alléluia ! 
Credo 

Credo in unum Deum, Credo in unum Deum  
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 
Créateur du ciel et de la terre Et en Jésus 
Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; qui a 
été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge 
Marie,a souffert sous Ponce Pilate, a été 
crucifié, est mort et a été enseveli, est 
descendu aux enfers ; le troisième jour, 
 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

