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Dimanche 15 février 2026 — 6™ Dimanche du Temps de I’Eglise

Amour... toujours ?

La saint Valentin c’est (c'était) ce samedi ; et avec
elle les différentes statistiques sur la vie des
couples... et on ne peut pas dire que ¢a fasse
franchement réver ! Une relation durerait en moyenne
entre 4 a 6 ans... Quant a ceux qui font le pari du
mariage, ils sont 45 % a terminer par un divorce, en
moyenne au bout de 8 ans.

C'est trés paradoxal pourtant, car il semblerait que
les attentes de la vie de couple soient au contraire
trés hautes. Peut-étre d'ailleurs tellement hautes que
la réalité finit bien rapidement par décevoir. Entre la
vie de couple idéale promue par les réseaux sociaux
et les séries, et le quotidien somme toute assez
banal... il y a sans doute un trop grand écart !
D'autant que la recherche du bien-étre personnel
n‘aide pas a accepter les compromis. Le résultat est
sans appel : on zappe aussi facilement que sur nos
applis de rencontre.

Et pourtant. La réalit¢ du quotidien peut étre
nourrissante pour 'ame. Ces petits gestes, ces
attentions, qui perdurent malgré une vie a 1000 a
I'heure. Ces galéres traversées a deux qui soudent.
Cette admiration pour le conjoint qui se révéle dans
I'épreuve. Ces fous rires qui enchantent une banale
journée. Ces larmes essuyées ensemble. Cette
tendresse jour aprées jour, cette sexualité au parfum
différent a chaque fois. Ces voyages, ces réves, ces
projets qui émanent de cet amour. Tout cela ne
s'obtient pas par magie, mais nécessite de se lever
un jour et décider d’aimer... et de recommencer ce
choix tous les matins au réveil. C'est surtout un
savant mélange artisanal entre une bonne dose

d’humilité, de pardon et un désir partagé : celui de
s’aimer chaque jour et de tout faire pour s'aimer
mieux.

Alors croyant ou non-croyant, I'amour n’est pas
magique, mais il a une source dans laquelle puiser
pour reprendre des forces et repartir de plus belle :.
Dans la Bible il est écrit : « Dieu est amour : qui
demeure dans I'amour demeure en Dieu, et Dieu
demeure en lui. » Ne lutte plus contre Dieu, mais fais
équipe avec lui pour mieux aimer ceux qui t'entourent
et ton conjoint en particulier.

Alors voici une proposition de trois petits pas pour
mieux aimer :

= Que cette saint Valentin soit I'occasion d'un temps
en couple pour relire votre relation. Pouvoir regarder
des photos, vous remémorer de bons souvenirs, rire
ensemble, vous rappeler pourquoi vous vous étes
choisis.

= Regarde le film War Room qui montre comment se
battre pour son couple, avec laide de Dieu.
(https:/lwww.sajeplus.fr/content/war-room-4223)

= Si tu es célibataire, cette féte peut étre I'occasion
de regarder ce quil y a de bon dans ta vie
aujourd’hui. N'oublie pas que tu es aimé de Dieu,
méme si tu souffres peut-étre d'une relation de
couple qui ne vient pas.

Belle semaine, a apprendre a mieux aimer et te
laisser aimer.


https://pkqcqyll.r.eu-west-3.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fdecouvrir-dieu.com%3Fns_url=25ed%26mid=72053%26fch=dea9eefe/1/0113019c418b6dbf-d28ac1fd-d34b-4dde-a112-db0cbfdc8b1f-000000/YNV1ePNYO_HBb2Ns6C0i64KpOi0=249

Dimanche 15 Février : 6™ dimanche du Temps de I’Eglise (a)

Samedi 14 Sames |19h Michelle ETCHELECU - Robert LASSALLE - Louis ICHAS

Dimanche 15 Bardos |10h30 | Gracie SARCOU (huitaine) - Abbé Cyprien HARISTOY ( huitaine)
Dimanche de la santé Déf fam DIRIBARNE (Récalde) — Jean-Albert BIDART

Messe unique Abbé Benat FOURGS - Christiane DANTIACQ — Ginette AMESTOY

Germaine & Jean ANDRE - Denise ITHURBIDE - Henri HARRAN

Mardi 17 Came |9h Déf Fams DURRUTY-GUERACAGUE

Mercredi 18 Bardos |19h | Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU - Christine DOILLET
CENDRES Roger DARRIEUMERLOU

Jeudi 19 Bardos |18h Bernard URRUTY

Vendredi 20 Guiche |9h Martial PETRISSANS

La Bastide |11h15 | Ehpad BEREBISTE

Dimanche 22 Février : 1°" Dimanche de Caréme (a)

Samedi 21 La Bastide |19h Georgette COUCHOT - Pierre DARRITCHON — Bernard CHALLET
Marie-Louise LARRE — Thérése PARACHOU — René ARIBIT
Jean-Marie SALLABERRY

Dimanche 22 Came |10h30 | Déf Fams DASTEGUY-FOURCADE — Annie HACHAGUER
Dimanche Autrement Déf Fam PETER — Frédéric DAMESTOY — René DUCLAU
Messe unique
Mardi 24 Came |9h Jean-Pierre BIDART
Mercredi 25 Bardos |11h15 | Ehpad ALBODI
Bidache |16h Foyer Logement
Jeudi 26 Bardos |18h Maria ARNAUDIN

Vendredi 27  La Bastide |9h Babeth LARRE — André PEDOUAN

Dimanche 1°" mars : 2 éme Dimanche de Caréme (a)

Samedi 28 Guiche |19h Michel CAZALON (1¢ ann) - Georgette DUBOUE (1° ann)
Jacques MIREMONT - Henriette MONTAUZER — Fernand DUGAY
Jeanne POUYANNE - Jeannot SUHAS - def maison PINAQUY

Dimanche 01 La Bastide |10h30 | Albert & Henriette ETCHEVERS - Mapy ETCHEVERRY

Dimanche des fiancés Christiane LERCHUNDI - Frangois MIHURA — Yvonne AUZI
Messe unique Mayie DARRITCHON - Denise HAPETTE - Emile PEDOUAN

Anna & Robert DUGUINE

Baptéme: Cette semaine nous accueillons dans notre communauté :
Eloise FISHER qui a regu le baptéme ( église de Bidache)

Dimanche de la Santé :
Que votre lumiére brille", dans cette injonction qui nous est faite, il ne s'agit pas d'étre

brillant mais de laisser briller, en revenant sans cesse a la Source pour y puiser la force de
mettre en pratique I'amour du Christ pour chacun. C'est alors que méme ce qui est obscurité
en nous deviendra lumiére de midi.

La messe sera célébrée dans notre paroisse ce 15 février a 10h30 a Bardos . A cette
occasion le sacrement des malades sera proposé, Merci de vous inscrire en appelant le
secrétariat ( 05 59 56 80 29) ou en joignant Jean-Michel ( 06 99 80 24 13 ).

Merci de préciser si vous avez besoin de quelqu'un pour venir vous chercher.




ANNONCES DE LA SEMAINE

KERMESSE PAROISSIALE 18 avril BIDACHE
Le programme sera révélé prochainement,
mais déja les traditionnels billets de tombola vous sont proposés.
Merci de I'accueil que vous saurez réserver aux vendeurs de billets !
Et & ceux qui vous proposeront d’offrir un lot pour cette tombola !

Rencontres KT Dimanche 22 février : dimanche autrement a Came

Samedi 28 février a Bardos CE1 (10h-11h30)

Samedi 28 février a Guiche CM2 et Confirmands a 16h suivi de la messe
Dimanche15 février Bardos 10h30 ): « Dimanche de la Santé »
Mercredi 18 février : 19h a Bardos : célébration des Cendres et ouverture du Caréme.

Dimanche 22 février : 10 h 30 : Dimanche autrement 8 Came

Vendredi 27 février : 19 h 00 : attention changement rencontre des ados
niveau 5éme et 4éme ensemble a la salle St Jean de Guiche

Dimanche 1" mars : rencontre des fiancés 9h a17h salle St Blaise a La Bastide Clairence

Mardi 10 mars — 19 h 00 : Conseil pastoral pour les affaires économiques.

Dimanche 29 mars : Rameaux
Lundi 30 mars — 10 h 00 a midi et 14 h 00 a 22 h 00 : journée « spécial miséricorde » ; priere ;
adoration ; confessions individuelles ou rencontre avec votre prétre

Came : L'APEL de I'école Notre Dame organise une vente de gateaux au profit des projets et
sorties scolaires des éléves le dimanche 22 février a la sortie de la messe de 10h30 a Came.

Et propose sa traditionnelle « croupionade » dimanche 8 mars a partir de 12h, salle des fétes
:Garbure, Croupions de canards, Frites, Fromage, Dessert, Café et digestif : 18 € (enfants 10€).
Réservation au 06 25 30 01 33 ou 06 72 03 52 15 ou par mail a apel.notredame.came@gmail.com

LE CLUB GRAMONTOIS a Bidache organise son assemblée générale le 21 février 2026.a 10h30
suivi d’un repas - prix du repas 25 € (inscription obligatoire au 06 13 10 37 92 jusqu’au 14/02/2026

Guiche : L'association St Jean-Baptiste organise le 01 mars une vente de repas a emporter au profit du logement
d’'urgence qui accueille des personnes en difficulté. Menu a 20€ : Bouillon, pot au feu, riz sauce tomate, fromage,
dessert de « Jade ». Apportez vos récipients. A retirer & partir de 11h30 , Maison St Jean - 460 rue du Bourg

Méme lieu, une vente de patisseries est proposée le samedi 28 février de 16h a 20h et le dimanche 01 mars a
partir de 11h30. Réservation des repas avant le 20 février : Nicole 06 10 69 62 06 ou Marie-José 06 86 63 82 77

, Abbaye de Belloc Habitat &Humanisme D’aprés une étude récente, en France, pour un nouveau
baptisé, quinze autres quittent I'Eglise, souvent sur la pointe des pieds . A tous ceux qui se posent la question de
partir, & tous ceux qui ressentent colére et désillusion face aux réalités de I'Eglise d’aujourd’hui, le livre « Pourquoi
rester dans 'Eglise ? Six regards de femmes » paru en septembre 2025, propose un chemin de réflexion qui
s'appuie sur I'expérience personnelle des autrices. Sr Christine DANEL Xaviére est 'une d’elles, médecin, experte
facilitatrice au Synode sur la synodalité, elle témoigne des germes de renouveau qu'elle y a pergus.

Nous avons la chance de I'accueillir le samedi 21 février a 15h, a I'abbaye de Belloc, Habitat et Humanisme.
Nous vous attendons nombreux (rens : 07 86 55 74 66 )

Information de la paroisse sur Radio LAPURDI irratia FM 96,8 et sur www.lapurdi.net
8h00 — 12h30 — 16h15 — 18h15 en francais et 7h10 — 12h10 — 15h00 — 20h30 en basque
Prochaines émissions :  jeudi 19 février

Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques
33 chemin d'lthiirriaga - Presbytére 64 520 BARDOS  Té/. 0559 56 80 29
P Jean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38)
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h a 12h
Email : ndducheminbardos@hotmail.com
site : www.paroissenotredameduchemin.fr
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Chant d’entrée

Peuple de Dieu, cité de ’Emmanuel,
Peuple de Dieu sauvé dans le sang du Christ
Peuple de baptisés, Eglise du Seigneur,
Rends gloire a Dieu !
1-Peuple choisi pour étre ami de Dieu
Rappelle-toi le temps de sa visite :
Chez les plus pauvres vient le Fils de Dieu
pour te sauver !
2-Peuple choisi pour étre ami de Dieu
Rappelle-toi la croix du Fils unique :
Dans sa tendresse, Dieu nous a sauvés en
Jésus Christ !
3- Peuple choisi pour étre ami de Dieu
Rappelle-toi ta marche d’espérance
Vers le Royaume ou cesse toute peur, prés du
Seigneur.

Demande de pardon

Seigneur Jésus, Fils de Dieu, venu sauver
ceux qui étaient perdus,
Kyrie eleison, Christe eleison ! (Bis)
Seigneur Jésus, Dieu fait homme, venu
partager le repas des pécheurs Rf/
Seigneur Jésus, Bon Pasteur, venu chercher
la brebis égarée Rf/

Gloire a Dieu

Gloria, Gloria in excelsis Deo (bis)

1-Paix sur la terre aux hommes qu'il aime.
Nous Te louons, nous Te bénissons, nous
T'adorons, nous Te glorifions, nous Te
rendons grace pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pére tout-
puissant.

2-Seigneur Fils unique Jésus Christ, Seigneur
Dieu, Agneau de Dieu le Fils du Pére ;Toi qui
enléves les péchés du monde, prends pitié de
nous ; Toi qui enléves les péchés du monde,
regois notre priere ; Toi qui es assis a la droite
du Pére, prends pitié de nous.

3-Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,
Toi seul es le Tres-Haut : Jésus Christ avec le
Saint-Esprit Dans la gloire de Dieu le Pére.
Amen !

Psaume 32 :
Seigneur ton amour soit sur nous,
comme notre espoir est en Toi

Acclamation de I’Evangile
Alléluia, lumiére des nations ! Alléluia, alléluia !
Alléluia, Jésus nous t’acclamons ! Alléluia,
alléluia!

Sinesten dut, sinesten dut
Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant, Créateur du ciel et
de la terre Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre
Seigneur ; qui a été congu du Saint Esprit, est né de la
Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié,
est mort et a été enseveli , est descendu aux enfers ; le
troisiéme jour, est ressuscité des morts, est monté aux
cieux, est assis a la droite de Dieu le Pére tout-puissant,
d’'ou il viendra juger les vivants et les morts. Je crois en
PEsprit Saint, & la sainte Eglise catholique, a la
communion des saints, a la rémission des péchés, a
la résurrection de la chair, a la vie éternelle. Amen

Priéere universelle
Dieu trés bon écoute nos appels !
Sanctus

Saindu, saindu, saindu,

Saindu zira Jauna saindua
Diren guziak zuk eginak dituzu Alléluia ! Rf/
Benedikatua da Jaunaren izenean datorrena
Alléluia! Rf/

Anamnése
Kristo bizi da bizi Lehen, orai, beti.
Kristo guretzat hila, guretzat emana
Horra hor zaitugula osperat igana
Erran bezala, Kristo, berriz ere zato.

Agneau de Dieu
Agneau de Dieu qui prends nos péchés (bis)
... Tu donnes JOIE au monde, joie !
Tu donnes VIE ....... Tu donnes PAIX ....

Action de grace

Tu es la présent, livré pour nous. Toi le tout
petit, le serviteur. Toi, le Tout Puissant,
Humblement tu t'abaisses.

Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

Le pain que nous mangeons, le vin que nous
buvons, c'est ton corps et ton sang,

Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton ceeur,
tu fais ta demeure en nous Seigneur.

Par le don de ta vie, tu désires aujourd'hui
reposer en nos cceurs. Brdlé de charité,
assoiffé d'étre aimé, tu fais ta demeure en
nous Seigneur.

Envoi

Magnificat, magnificat, anima mea Dominum.

Mon &me exalte le Seigneur, Exulte mon
esprit en Dieu, mon sauveur. Il s'est penché
sur son humble servante. Désormais tous les
ages me diront bienheureuse. Ref
Le Puissant fit pour moi des merveilles, Saint
est son Nom. Son amour s'étend d'age en
age Sur ceux qui le craignent. Ref


https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

