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Dimanche 15 mars 2026 — 4éme Dimanche de Caréme

Mer rouge

Imagine un peuple en esclavage depuis des
générations, d'un coup libéré. Tous
prennent leur peu d’affaires et partent en
hate, ensemble, dans un grand périple pour
retrouver leur terre. Des femmes, des
enfants, des \vieillards forment une
immense caravane a pied, avec leurs
animaux. Puis la désillusion soudaine :
leurs pas les ont conduits face a la mer et
derriére eux arrivent pharaon et son armée.
Le souverain a changé d’avis, il veut tous
les massacrer. Imagine l'angoisse qu’ils
éprouvent, dans ce cul de sac, sans moyen
de se défendre, voyant leurs agresseurs
approcher.

Cette histoire est vraie. C'est l'histoire de
Moise. Peut-étre as-tu, toi aussi, déja
ressenti cette angoisse intense ?

Croyant ou non-croyant, peut-étre as-tu
parfois I'impression de te retrouver dans
une telle situation, comme eux, pris en étau,
ne sachant plus comment t'en sortir. Dans
ces moments-la, écoute ce que Moise a dit
a son peuple opprimé, acculé :

« N’ayez pas peur ! Tenez bon ! Vous
allez voir aujourd’hui ce que le Seigneur
va faire pour vous sauver ! Car, ces
Egyptiens que vous voyez aujourd’hui,
vous ne les verrez plus jamais. Le
Seigneur combattra pour vous, et vous,
vous n’aurez rien a faire. »

Par miracle, la mer s'est ouverte, le peuple
a traversé et le pharaon et toute son armée
ont été noyés.

De la méme maniére que Dieu a sauvé son
peuple, il peut te sauver aujourd’hui. Ose
simplement crier vers lui pour le lui
demander !

Voici une proposition de trois petits pas,
pour demander a Dieu de te libérer de tes
agresseurs :

= Commence par te mettre a I'écart, dans le
silence, pour noter ce qui t'oppresse.

Cela peut étre tout de suite identifiable, tout
comme cela peut étre des blessures
enfouies depuis longtemps.

= Demande, avec foi, a Dieu de venir t'en
libérer.

= Ecoute le chant « Ne crains pas » qui peut
t'aider a retrouver la paix
https://www.youtube.com/watch?v=UfriKPpxzG
A&list=RDUfriKPpxzGA&start_radio=1

Belle semaine, a accepter d’étre sauvé par
Dieu !


https://www.youtube.com/watch?v=UfriKPpxzGA&list=RDUfriKPpxzGA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=UfriKPpxzGA&list=RDUfriKPpxzGA&start_radio=1

Dimanche 15 mars : 4éme Dimanche de Caréme (a)

Samedi 14 Sames |19h Michelle ETCHELECU - Jean Louis ETCHEMENDY — Louis ICHAS
Marie Henriette DESDEBES — Michel MENTAVERRI
Def Fam LASSALLE
Dimanche 15 La Bastide |9h Mayie BAPTISTE - Marie Jeanne DUGUINE — Marthe ETCHART
Marie Claire ARIBIT - Nicolas ELISSALDE - Mayie PETRISSANS
Befiat LARRE - René ARIBIT - André PETRISSANS
Bidache |10h30 | Catherine LASALDE — Michele ONDARS - Louis PERRET - Eric BUR
Jacqueline & Georges DURO - Jeannot CAZALON et Déf Fam SUHAS
Mardi 17 Came |9h Jean LAGUIAN
Mercredi 18 Sames |18h Def fam LASSALLE — action de grice — intention particuliére
Jeudi 19 Bardos |18h Paul HELLEU - Def Fams CASENAVE- BARNETO
Vendredi 20 Guiche |9h Martial PETRISSANS
La Bastide |11h15 | EHPAD Berebiste
Dimanche 22 mars : 5éme Dimanche de Caréme (a)
Samedi 21 Biscay |19h Maiie LAMARQUE (huitaine) — Jean LAMARQUE
Catherine LASALDE
Dimanche 22 Came |9h Marie LAFITTE — Annie HACHAGUER - Joélle HOURCADE
Gégé AUGER — Déf Fams LATAILLADE-VERGEZ
Bardos |10h30 | Henri LACOSTE — Déf Fams DETCHEVERRY-LANDAGARAY
Maité & Bernard BEHARAING — Julienne DIRIBARNE
Jean-Michel LABORDE — Annette & Adrien DETCHEVERRY
Gracie SARCOU
Mardi 24 Came |9h René DUCLAU
Mercredi 25 Bardos |11h15 | EHPAD Albodi
Bidache |16h Foyer Logement
Jeudi 26 Bardos |18h Henri HARRAN
Vendredi 27 La Bastide |9h Annette ELISSALDE
Dimanche 29 mars : Dimanche de Rameaux (a)
Samedi 28 Bergouey |19h Raphaél BURGOS — Jean LAMARQUE
« Rameaux »
Dimanche 29 Bidache |9h Déf Fam SAMANOS — Déf Fam CLAVERIE-PEYRE
« Rameaux Louis PERRET — Madeleine SANGLAR
Came |10h30 | Joseph TOUYA — Gérard TOUYA — Jean-Daniel DUMERCQ
Janine & René BIDART-DACHARY et Défs de GUILARD
Georgette DARCY — Jean LAGUIAN

Caréme pour tous. Des temps d'échange entre paroissiens, ouverts a tous, ont eu lieu dans les églises
de nos villages, a 18h30, sur les themes fondamentaux du Caréme :.
Le derniér a Guiche, le 20 mars sur la priére. Venez nombreux.

Obséques Cette semaine nous joignons nos prieres a celles des familles de :

Kitou SUHAS (Bidache), et Frangoise DESHAYES (Guiche)
Cette semaine nous accueillons dans notre communauté par son baptéme
Lucien MARTINEZ (église de Bidache)

Baptéme :

Rencontres KT Mardi 17 mars a Bardos : 19h réunion des parents de CM2 ( profession de foi)
Mercredi 18 mars a BardosCE2 et CM1 (10h-11h30)
Samedi 21 mars a Bidache CE2 et CM1 (10h-11h30)

Dimanche 15 et 22 mars élections municipales : voter est un droit et un devoir ‘

Dimanche 22 mars : collecte nationale du CCFD Terre Solidaire. « Face a la faim, unissons nos pouvoirs ‘




La Bastide Mardi 31 mars 14h30 : ménage de I'église. Merci a toutes les bonnes volontés

Guiche : L’association St J-Baptiste remercie vivement les personnes qui ont participé a la
vente de repas et de gateaux a emporter au profit du logement d’urgence.

Guiche, a |a salle des fétes, le 28 mars, Concours de BELOTE organisé par I’Association
Tous Unis. Accueil a partir de 19 h, 1ére donne a 20h. Un lot pour chaque participant

Appel a volontaires pour aller chercher et ramener des résidents a ALBODI lors des
messes de 10h30 a Bardos. Merci d’appeler Jean-Michel au 0679802413

Anciens combattants, Veuves et sympathisants. L’assemblée générale des AC se tiendra
le samedi 28 mars 2026 a Hasparren, chez Cereso, salle Bil Toki. Rendez-vous a 8h45.

Si vous souhaitez rester pour le déjeuner (35 €), inscrivez-vous auprés de Georges
Prod’homme (06 21 47 03 30) avant le 19 mars.

KERMESSE PAROISSIALE 18 avril BIDACHE Le programme de cette journée est
dans I’affiche ci-dessous, et les traditionnels billets de tombola vous sont proposés.
Merci de I'accueil que vous saurez réserver aux vendeurs de billets !

Et a ceux qui vous proposeront d’offrir un lot pour cette tombola !
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Salade Bidachotte
Lasagnes

Lrergy + mboea, romage
r £ e & & TclrtelFette cu?x fruits
Soirée grillacles

café
Menu adultes - 15€
Taloas - 5€ enfants : 6€
Paroisse N.D. du Chemin

33 chemin d'lthlirriaga - Presbytére 64 520 BARDOS  Tél. 0559 56 80 29
P Jean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38)
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h a 12h
Email : ndducheminbardos@hotmail.com
site : www.paroissenotredameduchemin.fr

Bruno Sallaberry



mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
http://www.paroissenotredameduchemin.fr/

Chant d’entrée
Peuple de lumiére, baptisé pour témoigner,
Peuple d'Evangile, appelé pour annoncer,
Les merveilles de Dieu pour tous les vivants.
Vous étes I'Evangile pour vos fréres,
Si vous gardez ma Parole,
Pour avancer dans la vérité,
Bonne nouvelle pour la terre ! Rf/
Vous étes I'Evangile pour vos fréres,
Si vous suivez mon exemple,
Pour demeurer dans la charité.
Bonne nouvelle pour la terre ! Rf/
Demande de pardon

1-Dans nos silences, Seigneur, Viens nous sauver.

Dans nos souffrances, Seigneur, Viens nous sauver.
Tu es Lumiére pour nos yeux fermés
Toi, notre Pére pour I'éternité

2-Dans nos faiblesses, Seigneur ...

Dans nos détresses, Seigneur ...

3-Dans nos déroutes, Seigneur ...

Dans la peur du doute, Seigneur ....

Psaume 22 :
Le Seigneur est mon Berger, rien ne
saurait me manquer

Acclamation de ’Evangile
Jésus-Christ, reflet du Pére,

Louange et gloire a toi !
Jésus-Christ, notre lumiére,

Louange et gloire a toi !
Parole du Seigneur, feu qui nous guérit,
Parole du Seigneur, change notre nuit.

Credo

Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant,
Créateur du ciel et de la terre Et en Jésus
Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; qui a
été congu du Saint Esprit, est né de la Vierge
Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été
crucifié, est mort et a été enseveli, est
descendu aux enfers ; le troisieme jour est
ressuscité des morts, est monté aux cieux, est
assis a la droite de Dieu le Pére tout-puissant,
d’ou il viendra juger les vivants et les morts. Je
crois en I'Esprit Saint, a la sainte Eglise
catholique, a la communion des saints, a la
rémission des péchés, a la résurrection de la
chair, a la vie éternelle. Amen.

Priére universelle
Toi qui es lumiére, toi qui es I'amour
Mets dans nos ténebres, ton Esprit d'amour.
Sanctus
Saint est le Seigneur, Dieu de l'univers !
Béni soit Celui qui vient nous sauver.
Hosanna ! Hosanna !

Anamnése
Tu es venu, Tu es né, Tu as souffert,
Tu es mort, Tu es ressuscité,
Tu es vivant,
Tu reviendras, Tu es la ! (bis)

Notre Pére
Gure Aita, zeruetan zirena, saindu izan bedi
zure izena, etor bedi zure erreinua, egin bedi
zure nahia zeruan bezala lurrean ere.
Emaguzu gaur egun huntako ogia ; barkatu
gure zorrak, guk ere gure zorduner barkatzen
diegunaz geroz; ez gaitzazula utz tentaldian
erortzen ; bainan atera gaitzazu gaitzetik.

Agneau de Dieu
1&2-Agneau de Dieu, le Fils du Pére écoute
nous et prends pitié !
3-Agneau de Dieu, Jésus Sauveur, nous t'en
prions donne nous la paix !

Action de grace

1-Ouvre mes yeux, Seigneur,
Aux merveilles de ton amour ;
Je suis I'aveugle sur le chemin,
Guéris-moi, je veux te voir.

2-Ouvre mes mains, Seigneur,

Qui se ferment pour tout garder ;

Le pauvre a faim devant ma maison :
Apprends-moi a partager.

3-Fais que je marche, Seigneur,
Aussi dur que soit le chemin ;

Je veux te suivre jusqu’a la croix :
Viens me prendre par la main.

Envoi

Etoile de la mer, Celui qui s’est fait chair,
Vrai Dieu, lumiére et Vie, est né de toi Marie !
(Bis)
Fais voir la Mére en toi : éveille notre foi !
Tout homme est ton enfant, et Christ, en lui,
vivant ! (Bis)

Rameéne vers Jésus ceux qui étaient perdus !
Qu’un jour chacun le voie et vive de sa joie !
(Bis).


https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

