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Dimanche 05juillet 2026 :  14ème Dimanche du temps de l’Eglise (a)

 

Grain de sable 
 
Courage, encore un peu patience, je ne 
parle pas ici des grains de sables sur 
lesquels tu iras étendre ta serviette d’ici 
quelques semaines, mais bien de celui que 
tu redoutes et qui enraye une mécanique 
bien huilée. Tout était prêt dans ton 
programme de l’été, dans ton organisation 
pour la rentrée, et voilà d’un coup que surgit 
l’imprévu qui chamboule tout. Pas 
forcément immense d’ailleurs, mais 
suffisamment pour venir nous rappeler à 
nos dépens, combien nous ne maitrisons 
pas tout.   
 
C’est pénible, ça te fait enrager 
intérieurement (et peut-être même 
extérieurement !) car tu avais passé du 
temps à tout bien optimiser. Et maintenant, 
que faire ? Une fois l’annonce digérée, est-
ce que tu te remets en selle pour trouver 
une solution ? Est-ce que tu t’effondres ?   
 
Crois-moi, il y a une bonne nouvelle quand 
même au milieu de tout cela : tu n’es jamais 
seul pour traverser ces difficultés. Croyant 
ou non-croyant, dans la Bible Dieu te fait 
cette promesse : 
 « Ne crains pas : je suis avec toi ; ne 
sois pas troublé : je suis ton Dieu. Je 
t’affermis ; oui, je t’aide »  
 
 
 

Vas-tu oser lui demander de l’aide ? Vas-tu 
lui demander de venir apaiser ton trouble ? 
Lui seul peut le faire, alors ne t’en prive pas 
!  
Bien souvent d’ailleurs, s’appuyer sur Dieu 
te permet de trouver une solution bien plus 
audacieuse et adaptée que celle que tu 
avais imaginée.  
 
Voici une proposition de trois petits pas 
pour apprendre à vivre avec Dieu les grains 
de sable de nos vies : 
   
= Au lieu de récriminer contre ce qui ne va 
pas, formule une demande concrète pour 
avancer, que ce soit à un proche, un 
collègue ou à Dieu. Cela t’aidera à choisir 
de traverser la contrariété plutôt que de la 
subir. 
 
= Note sur un carnet ta contrariété du 
moment et note aussi quand et comment 
elle est résolue. Tout n’est sans doute pas 
aussi noir que tu le penses ! 
 
= Suis le parcours « Dieu a un meilleur plan 
pour toi » qui t’aide à voir comment Dieu 
vient t’ouvrir un nouveau chemin au cœur 
même de tes galères.  
   
Belle semaine, à traverser les 
contrariétés du quotidien avec l’aide de 
Dieu  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pkqcqyll.r.eu-west-3.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fdecouvrir-dieu.com%3Fns_url=25nl%26mid=155768%26fch=010554e8/1/0113019f1252001b-68164e10-3239-466c-a074-1e82201f444b-000000/URPLX576cVxaqAbnKK6v5iAtO9A=258
https://pkqcqyll.r.eu-west-3.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fdecouvrir-dieu.com%3Fns_url=25nl%26mid=155768%26fch=010554e8/1/0113019f1252001b-68164e10-3239-466c-a074-1e82201f444b-000000/URPLX576cVxaqAbnKK6v5iAtO9A=258


Dimanche 05 juillet : 14ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 04            La Bastide 

  Fête quartier La Chapelle 

19h Georgette COUCHOT - Mayie PÉTRISSANS - Mayi DARRITCHON 

Pierre DARRITCHON  - Déf fam LESTRADE MONTOLIEU 

Déf fams MARTINON DAGORRET - Def Fam ARIBIT (Lespagno) 

Déf Fams MONTOLIEU CHARRITON 

     Déf Fams MONTERO-MONTOLIEU 

Dimanche 05                Came 

 

                                    Bardos 

9h  

 

10h30 

Marie LAFITTE  –  Camille LAFITTE  -  Jean Daniel DUMERCQ 

Annie VINCENT  -  Alain LASPLACETTES  - Irène PÉDELABORDE 

Louisette DARRIEUMERLOU (1er an)  - Julienne DIRIBARNE (1er an) 

Mayie ELHUYAR  - Pierre ,LARROUDÉ - Abbé Cyprien HARISTOY 

Roger et Rémi DARRRIEUMERLOU - Henri HARRAN –  

Christine DOILLET  - Gracie SARCOU - Txomin EGUIGUREN 

      Lucienne PRYBYLA  -  Henri DELAS 

Mardi 07                       Came 9h Odile GARAT 

Mercredi 08               Sames 18h Bienfaiteurs de Sames 

Jeudi 09                      Bardos 18h Jeannot SUHAS 

Vendredi 10              Guiche 

 

                             La Bastide 

9h 

 

11h15 

Serge MIREMONT – Mimi MENTAVERRI 

        Def fam LANDA & MIREMONT 

EHPAD Berebiste 

Dimanche 12 juillet :15ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 11              Bergouey  19h Jean LAMARQUE – Geneviève COUSSEAU 

Dimanche 12           Bidache 

 

                                  Guiche 

   Fêtes de Guiche 

9h  

 

10h30 

Gabrielle CATALAYUD (huitaine)  -- Louis PERRET – Michelle ONDARS   

Def fam ETCHEBARNE  -  Def Fam MONTOLIEU - Intention particulière 

Hubert HAYET (huitaine)   - Jacques MIREMONT (1er anniversaire) --

Jeannot SABAROTS   - Henriette & Paul SUHAS – Jeanne POUYANNÉ 

      Abbé Jo & Jeannot GATELIER  - Déf Fams ETCHEVERRY-BALIAN   

Mardi 14                       Came 9h René DUCLAU 

Mercredi 15               Bardos 

                                   Bidache 

11h15 

16h 

Albodi 

Foyer logement 

Jeudi 16                      Bardos 18h Françoise Doillet 

Vendredi 17         La Bastide 9h René ARIBIT  -  Marie Claire & Mathilde PARSON 

Dimanche 19 juillet :16ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 18                   Sames 19h Cécile & René MAISONNAVE  - Patrick LABORDE  - Philippe LABORDE 

Dimanche 19       La Bastide 

 

 

 

                                    Bardos 

9h  

 

 

 

10h30 

Edouard BAPTISTE (huitaine)  -  Ghislaine DIAZ (1er anniversaire) 

Anne Marie OLHATS  -  André PEDOUAN  -   Jean BRUNEL   

Jean Marie GILBERT  -  Germaine DOSPITAL  -  Thérèse PARACHOU 

     -  Marie Louise LARRE 

Jeannot SOULA  -  Jean Albert BIDART  - Adrien DETCHEVERRY 

Christophe DUGUET  -  Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU 

      Ginette AMESTOY 

Envoi :  
Terre entière, chante et jubile en l’honneur de la Vierge Marie ! Terre entière, exulte de joie, Alléluia  
Toi la Reine des Apôtres guide nos efforts  Qu’en nous brille l’espérance du triomphe de Dieu !  
 

Aujourd’hui c’est l’allégresse au plus haut des cieux. Qu’en nous brille l’espérance du triomphe 
de Dieu  
 

Aingeru batek Mariari Dio graziaz betea , Jaungoikoaren semeari Emanen diozu sortzea. 
     Agur Maria dena grazia, miresgarria, zion edera. Gure bihotza hobenetarik  garbi-
garbia zuk begira 
Jainkoaren nahi saindua Ni-baitan dadin egina, Izan nadien amatua Bainan geldituz Birjina. 

 



          
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Pour la venue du pape LÉON XIV à Lourdes le dimanche 27 septembre, le doyenné va 
organiser des bus. Les personnes intéressées sont invitées à s’inscrire très rapidement 
si possible par mail :  ndducheminbardos@hotmail.com 

 ou tel au secrétariat 05 59 56 80 29  (mercredi et vendredi 10h-12h) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Cette semaine: 

Obsèques : Nous avons accompagné et nous unissons nos prières à celles des familles de 

                    Gabrielle CALATAYUD (église deBidache) 

       Daniel LARTIGUE (église de Came)  

Baptême : Nous accueillons dans notre communauté : 

                   Gabriel ORTAS ( église de Bardos) 

Mariage : Jennyfer DUPONT et Nicolas DARRIEUMERLOU  

se sont unis dans le sacrement du mariage (église de Bardos) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEM : Lundi 06 juillet à 15h à l’église de Bardos : Temps de prière et d’adoration pour les 

malades. N’hésitez pas à nous rejoindre ou à nous confier vos intentions (06 45 50 96 21) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Messe des fêtes des villages cet été : 

Samedi 4 juillet 19 h La Chapelle,          Dimanche 12 juillet 10h30 Guiche, 

Dimanche 26 juillet 10h30 Bidache,        Dimanche 2 août 10h30 La Bastide Clairence,  

Dimanche 9 août 10h30 Sames,             Samedi 15 août Bardos 10h30 et Bergouey 19h, 

Samedi 22 août 19h Arancou,               Dimanche 23 août 10h30 Pessarou,  

Dimanche 30 août 10h30 Came,  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Sames. A l’église chapelet tous les mercredis à 18h. Les jours de messe à 18h30 (après la messe 
-------------------- ;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Denier de l’Eglise :  Un grand merci à toutes les familles et personnes qui ont déjà 

contribué au Denier de l’Eglise. Votre don permet à notre Eglise diocésaine et à votre 

paroisse N.D. du Chemin de vivre et de poursuivre leur mission. C’est chaque semaine, en 

effet, que des enveloppes nous parviennent au presbytère.  Merci par avance aux personnes 

qui y songeront encore.                   Tout don, même modeste, est exemplaire 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Au monastère  Ste Scholastique (bénédictin(e) halte spirituelle avec le Père Gilbert Wangraoua et l’équipe 

Coteaux Païs le mercredi 5 août de 9 h 30 --à 17 h 30. Conférence, échange, prière … 

Apporter de quoi écrire et son pique-nique rens :06 08 28 24 72, ou bayonne@coteaux-pais.net 
 

Abbaye de  Belloc 

 " Les beaux jours de Belloc " ( 5ième édition) un festival culturel pour tous du 7 au 11 juillet : 

stages: danse , chant ,txalaparta . et un spectacle différent chaque soir ( entrée libre), 

Marché artisanal le 11 (15h30-19h). 30 exposants. animation « los Chancaires » et « Omeran » 

Consulter le site: abbaye de belloc habitat et humanisme  

Plusieurs concerts annoncés en juillet  :  Samedi 4 juillet église de la Bastide « quator hermione » 

Samedi 18 juillet église de Bardos « Bizi Kantuz » 

Samedi 28 juillet 20 h église de La Bastide Clairence « quator Cémée »  

-Paroisse N.D. du Chemin  

33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
P Jean Marc LAVIGNE Tél : 06 85 34 08 38 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      

site : www.paroissenotredameduchemin.fr 

mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
http://www.paroissenotredameduchemin.fr/
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Prière universelle 
Accueille au creux de tes mains la prière 

de tes enfants 
Sanctus 

Saint le Seigneur, Saint le Seigneur, 
Saint le Seigneur, Alléluia! (bis) 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux !  

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur 
Hosanna au plus haut des cieux ! R/ 

Anamnèse 
Tu étais mort, Tu es vivant, Tu reviendras alléluia  

 

Gure Aita, zeruetan zirena, saindu izan bedi 
zure izena, etor bedi zure erreinua, egin bedi 

zure nahia zeruan bezala lurrean ere. 
Emaguzu gaur egun huntako ogia ; barkatu 

gure zorrak, guk ere gure zorduner barkatzen 
diegunaz geroz; ez gaitzazula utz tentaldian 

erortzen ; bainan atera gaitzazu gaitzetik. 
 

Agneau de Dieu 
 

La paix, elle aura ton visage,  
La paix, elle aura tous les âges. 
La paix sera toi, sera moi, sera nous,  
Et la paix sera chacun de nous. 
 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du 
monde, 1&2-Prends pitié de nous. (Bis) 

3-Donne nous la paix ! (bis) 
 

Jainkoaren Bildotsa,   
Zuk kentzen duzu munduko bekatua, 
1&2 : Urrikal Jauna. 3:  Emaguzu bakea. 

Action de grâce 
 

En mémoire du Seigneur, qui nous a rompu le pain 
En mémoire du Seigneur, Nous serons le pain rompu. 
 Pour un monde nouveau, Pour un monde d'amour 
Et que viennent les jours, de justice et de paix ! 
 En mémoire du Seigneur, qui nous a donné son sang, 
En mémoire du Seigneu, Nous serons le sang versé. 
 

Zer zorion ! Oi hau da fagorea ! Horra, horra zeruko 
Jainkoa. Jautsia da gure aldaretarat, Gure gatik 
sakrifikatzerat. 
Zato, zato, ene Jesus maitea, Zu zare, zu, ene 
ontasuna. Oi zer dohain ezin prezatuzkoa : 
Huna Jesus, ene zoriona, Huna Jesus, (Bis)         
Jesus ona, saindutasuna bera,  Nola izan ni zure 
egoitza ? Nola beraz, bekatore trixtea,    Errezebi 
ene Jaun handia ? 
 

 ▬► 
 
 

Chant d’entrée 
Que vive mon âme à Te louer, Tu as posé une 
lampe, une lumière sur ma route, 
Ta Parole Seigneur, (bis) 
Heureux ceux qui marchent dans tes voies 
Seigneur ! De tout mon cœur je veux garder ta 
parole, Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie ! 
 

Heureux ceux qui veulent faire ta volonté, 
je cours sans peur sur la voie de tes préceptes 
et mes lèvres publient ta vérité. 

Demande de pardon 
1.Jésus, Berger de toute humanité, 
Tu es venu chercher ceux qui étaient perdus. 
Prends pitié de nous, fais-nous revenir, 
Fais-nous revenir à toi! Prends pitié de nous  
 2. Jésus, Berger de toute humanité, 
Tu es venu guérir ceux qui étaient malades. 
3. Jésus, Berger de toute humanité, 
Tu es venu sauver ceux qui étaient pécheurs. 

Gloire à Dieu 
Gloria, gloria, in, excelsis Deo !  
                 Gloria, gloria, alléluia, alléluia ! 
 

Aintza zeruan, Aintza zeruan,  
Aintza zeruan Jaunari ! 
Eta bakea, eta bakea lurrean gizoneri (bis) 
                 

Nous Te louons, nous Te bénissons, Nous T'adorons, 
nous Te glorifions, Nous Te rendons grâce, pour ton 
immense gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père 
tout-puissant. Seigneur Fils unique, Jésus Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père. Toi qui 
enlèves le péché du monde, prends pitié de nous. Toi qui 
enlèves le péché du monde, reçois notre prière. Toi qui 
es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. Car 
Toi seul es Saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul es le 
Très-Haut : Jésus Christ, Avec le Saint-Esprit dans la 
gloire de Dieu le Père. Amen. R/ 

Psaume144 
Béni sois tu à jamais, Seigneur, Dieu de l’univers 

Acclamation de l’Evangile 
Alléluia allélu, alléluiaAlléluia, alléluia ! (bis) 

Credo 
Seigneur je crois, je crois en Toi ! 
                   Sinesten dut, sinesten dut ! 

 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel 
et de la terre Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la 
Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 
est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le 
troisième jour, est ressuscité des morts, est monté aux 
cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 
d’où il viendra juger les vivants et les morts. Je crois en 
l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la 

communion des saints, à la rémission des péchés, à 
la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

