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Dimanche 19 juillet 2026 :  16ème Dimanche du temps de l’Eglise (a)

 

Coup de chaud 
 
Ces derniers temps, nous sentons bien que 
notre planète est en surchauffe et nous 
subissons des chaleurs pour lesquelles 
nous ne sommes pas préparés. C'est 
éprouvant pour chacun et sans doute un 
peu inquiétant. Cette expérience que nous 
subissons d’éléments extérieurs, ne nous 
arrive-t-elle pas parfois aussi 
intérieurement ? 
  
Sans doute as-tu déjà eu envie de crier stop 
face à un sentiment de trop-plein : trop de 
pression, de travail, d’injonctions 
contradictoires, de charge mentale, de 
souffrance ou de douleur.  
 
L’été est souvent propice aux réflexions : 
faire un bilan de l’année écoulée, anticiper 
les grands rendez-vous de l’année à 
venir… et peut-être aussi repenser cet 
équilibre global pour limiter les moments de 
coups de chaud et apaiser toutes ces 
tensions. 
  
Croyant ou non-croyant, je t’invite à te 
laisser aimer par ce Dieu qui n’attend 
qu’une chose : être à tes côtés. Suis ce 
conseil donné dans la Bible : « Décharge 
ton fardeau sur le Seigneur : il prendra 
soin de toi. Jamais il ne permettra que le 
juste s'écroule. »  
 

Même si nous préférons souvent cacher ce 
qui peut sembler être des faiblesses ou ne 
pas reconnaître que nous avons besoin 
d’aide, il est particulièrement doux dans ces 
moments-là de pouvoir goûter à l’amour 
inconditionnel de Dieu.  
 
Alors voici une proposition de trois petits 
pas pour apprendre à laisser Dieu prendre 
soin de toi : 
 
= Offre-toi le luxe d’une vraie pause : Va 
boire un verre d’eau ou de jus frais, sors 
prendre l’air quelques minutes et savoure 
cet instant gratuit. 
 
= Dépose à Dieu ce qui te pèse dans le 
silence d’un temps de prière. Tu peux 
simplement lui dire « Seigneur, je te 
confie… » et compléter avec ton souci du 
moment. As-tu participé aux prières des 
rogations de ces derniers jours pour 
demander la pluie ?  
 
= Accepte de ne pas tout porter tout seul 
: demande un coup de main, confie-toi à 
quelqu’un de confiance ou laisse quelqu’un 
te rendre un petit service.  
 
Belle semaine, à goûter à la façon si 
délicate dont Dieu veut prendre soin de 
toi ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dimanche 19 juillet :16ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 18                   Sames 19h Cécile & René MAISONNAVE  - Patrick LABORDE  - Philippe LABORDE 

Dimanche 19       La Bastide 

 

 

 

                                    Bardos 

9h  

 

 

 

10h30 

Edouard BAPTISTE (huitaine)  -  Ghislaine DIAZ (1er anniversaire) 

Anne Marie OLHATS  -  André PÉDOUAN  -   Jean BRUNEL   

Jean Marie GILBERT  -  Germaine DOSPITAL  -  Thérèse PARACHOU 

     -  Marie Louise LARRE  - Mayie BAPTISTE 

Guy RITTER (huitaine)  -  Julienne DIRIBARNE  - Christophe DUGUET   

Adrien DETCHEVERRY   - Jeannot SOULA  -  Jean Albert BIDART  

      Ginette AMESTOY-      Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU   

Mardi 21                       Came 9h Irène PÉDELABORDE 

Mercredi 22                 Sames 18h Déf famille ICHAS 

Jeudi 23                      Bardos 18h Maïté & Bernard BÉHARAING – Christian BOMBOUDIAC 

Vendredi 24               Guiche 

 

                              La Bastide 

9h  

 

11h15  

Serge MIREMONT  -- Mimi MENTAVERRI 

     Déf Fams LANDA & MIREMONT 

Ephad Bérebiste 

Dimanche 26 juillet :17ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 25                Arancou 19h Jacqueline LOUBET (huitaine) 

Dimanche 26                Came 

 

                                 Bidache 

Messe des fêtes 

9h 

 

10h30 

Gégé AUGER  -  Georgette DARCY  - Daniel LESGOURGUES 

       Louisette LABADIE  --  Def fams DABBADIE DASTÉGUY                      

Alice et Jean LENDRE  - Louis PERRET  - Madeleine SANGLAR 

     Jean Baptiste, Raymonde et Alain FORDIN 

     Déf Fams PÉANT LATAILLADE 

Mardi 28                       Came 9h Marie LAFITTE 

Mercredi 29               Bardos 

                                   Bidache 

11h15 

16h 

Ehpad ALBODI 

Foyer Logement 

Jeudi 30                      Bardos 18h Henri LACOSTE 

Vendredi 31         La Bastide 9h  

 

Denise NOUYRIGAT – André ETCHEGARAY – Yvonne AUZI 

     Jean-Marie SALLABERRY 

Dimanche 02 août :18ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 01                  Guiche 19h Babeth LAFITTE (huitaine) – Serge MIREMONT – Hubert HAYET 

Mimi MENTAVERRI – Françoise DESHAYES – Hélène SAUBIDET 

     Yvonne & Gilbert NOTARY 

Dimanche 02            Bidache 

                              La Bastide 

Messe des fêtes 

9h 

10h30 

Louis PERRET – Irène & Pierre LAVIGNASSE 

Maité & Michel LISSART – Eric AGUERRE – Nicolas ELISSALDE 

Beñat LARRE – Bernadette PRIGENT – Tito ETCHEVERRY 

Mapy ETCHEVERRY – Nicole AVINOAM – André PÉTRISSANS 

     Marguerite & Pierre DUFOURCQ 

 
Envoi 

 

Je vous salue Marie, comblée de Grâce, le Seigneur est avec vous 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes, et Jésus, votre enfant est béni. 
Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous, pauvres pêcheurs. 
Maintenant, et à l’heure de la mort. Amen, amen, alléluia ! 
 



      
 

                           Pour la venue du pape LÉON XIV à Lourdes 
                      le dimanche 27 septembre, le doyenné organise des bus. 
                     Les personnes intéressées sont invitées à s’inscrire très  

                     rapidement si possible par mail :  ndducheminbardos@hotmail.com 
                                     ou tel au secrétariat 05 59 56 80 29  (mercredi et vendredi 10h-12h) 

 

 

 

Cette semaine: 

Obsèques : Nous avons accompagné et unissons nos prières à celles de la famille de 

                            Pierrot UHART (église La Bastide) 

Mariage :       

    Natacha DARRROBERS & Yoann GARRON (église de La Bastide) 

se sont unis dans le sacrement du mariage  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Messe des fêtes des villages cet été : 

Dimanche 26 juillet 10h30 Bidache,        Dimanche 2 août 10h30 La Bastide Clairence,  

Dimanche 9 août 10h30 Sames,             Samedi 15 août Bardos 10h30 et Bergouey 19h, 

Samedi 22 août 19h Arancou,               Dimanche 23 août 10h30 Pessarou,  

Dimanche 30 août 10h30 Came,  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Sames. A l’église chapelet tous les mercredis à 18h. Les jours de messe à 18h30 (après la messe 
-------------------- ;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Au Refuge à Anglet jeudi 30 juillet 15h30, conférence par François VILLEROY DE GALHAU, 

« De Léon XIII à Léon XIV Chrétiens, quelle espérance portons-nous aujourd’hui ? » 
 

8 ème édition du Festival du Cinéma Chrétien du mercredi 16 au mardi 22 septembre 2026  
 au CGR de Bayonne (allée de Glain). 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Denier de l’Eglise :  Un grand merci à toutes les familles et personnes qui ont déjà 

contribué au Denier de l’Eglise. Votre don permet à notre Eglise diocésaine et à votre 

paroisse N.D. du Chemin de vivre et de poursuivre leur mission. C’est chaque semaine, en 

effet, que des enveloppes nous parviennent au presbytère.  Merci par avance aux personnes 

qui y songeront encore.                   Tout don, même modeste, est exemplaire 
 

L’ association « Aide Humanitaire pour l’Ukraine » en partenariat avec «  l’associationStrong Because free  

 à Kherson ( Ukraine) pour acheminement et distribution à la population en bombardement permanent va 

organiser une quête à la sortie des messes de ce week-end du 18-19 juillet 
 

Plusieurs concerts annoncés en juillet   

Samedi 18 juillet église de Bardos « Bizi Kantuz » 

Samedi 28 juillet 20 h église de La Bastide Clairence « quator Cémée »  

-Paroisse N.D. du Chemin  

33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
P Jean Marc LAVIGNE Tél : 06 85 34 08 38 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      

site : www.paroissenotredameduchemin.fr 

mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
http://www.paroissenotredameduchemin.fr/
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Credo 
 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel 
et de la terre Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la 
Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été 
crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux 
enfers ; le troisième jour, est ressuscité des morts, est 
monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père 
tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église 
catholique, à la communion des saints, à la rémission 
des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie 
éternelle. Amen 

 

Prière universelle 
Sûrs de ton amour et forts de notre foi, 

Seigneur nous te prions. 
Sanctus 

Saint est le Seigneur, le Dieu de l’univers 
Hosanna ! Hosanna au plus haut des cieux ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire !   /Rf 
Qu’Il soit béni au nom du Seigneur, 
Celui qui est, qui était et qui vient ! /Rf 
 

Anamnèse 
Tu es venu, Tu es né, Tu as souffert,  
Tu es mort, Tu es ressuscité, Tu es vivant,  
Tu reviendras, Tu es là ! (bis) 
 

Agneau de Dieu 
 

La paix, elle aura ton visage,  
La paix, elle aura tous les âges. 
La paix sera toi, sera moi, sera nous,  
Et la paix sera chacun de nous. 
 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du 
monde, 1-2- Prends pitié de nous 

3- Donne-nous la paix. Rf/ 

, Action de grâce 
Un grand champ à moissonner, une vigne 
à vendanger, Dieu appelle maintenant 
pour sa récolte. Un grand champ à 
moissonner, une vigne à vendanger, Dieu 
appelle maintenant ses ouvriers 
 

Vers la terre où tu semas le désir d'un monde 
juste, Conduis-nous, Seigneur 
Vers les cœurs où tu plantas l'espérance 
d'une alliance, Nous irons, Seigneur 
 

Vers la terre où tu semas le désir de la 
rencontre, Conduis-nous, Seigneur 
Vers les cœurs où tu plantas l'espérance 
d'une fête, Nous irons, Seigneur 

 

▬► 
 
 

Chant d’entrée 
Dans la nuit se lèvera une lumière,  
L´espérance habite la terre :  
La terre où germera le salut de Dieu !  
Dans la nuit se lèvera une lumière,  
Notre Dieu réveille son peuple.  
 

Peuple de frères, peuple du partage,  
Porte l´Evangile et la paix de Dieu.  
Peuple de frères, peuple du partage,  
Porte l´Evangile et la paix de Dieu.  
Une pluie se lèvera sur nos calvaires,  
L´espérance habite la terre :  
La terre où germera le salut de Dieu !  
Une pluie se lèvera sur nos calvaires,  
Notre Dieu fait vivre son peuple 
 

Demande de pardon 
Je confesse à Dieu tout-puissant, Je reconnais 
devant vous, frères et sœurs, que j’ai péché en 
pensée, en parole, par action et par omission ; 
oui, j’ai vraiment péché. C’est pourquoi je 
supplie la bienheureuse Vierge Marie, les 
anges et tous les saints, et vous aussi, frères et 
sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre 
Dieu. Amen 
       Seigneur, prends pitié de nous ! (Bis) 
       Ô Christ, prends pitié de nous ! (Bis) 
     Seigneur, prends pitié de nous ! (Bis) 

Gloire à Dieu 
 

Gloire à Dieu, Seigneur des univers, 
Gloire, honneur, louange! 

Vie aux hommes, habitants du monde, 
Vie, bonheur, tendresse ! 

 

1. Nous te louons, ô Père ! Tu sèmes la vie 
avec amour. Et voici l'homme, l'homme vivant, 
reflet de ton visage. 
 

2. Nous te suivons, ô Christ ! Tu livres ton esprit 
et ton corps. Et voici l'homme, l'homme levé, 
arraché aux ténèbres.  
 

3.Nous te chantons, Esprit ! Tu mets dans les 
cœurs d'autres désirs. Et voici l'homme, 
l'homme nouveau, brisant toute frontières. 
 

Psaume 85 

Toi qui es bon et qui pardonnes écoute 
moi mon Dieu  

Acclamation de l’Evangile 
 

Alléluia, Alléluia, Alléluia, (Bis 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

