
 Bulletin paroissial     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                
 
 
 
 
 

Dimanche 13 septembre 2026 :  24ème Dimanche du temps de l’Eglise (a)

 

Insomnie 
 

 

Il y a les nuits où l’on tombe de sommeil et 

les autres qui peuvent parfois être très 

longues, à se retourner dans tous les sens 

en attendant (ou redoutant) que le jour se 

lève. Sans doute qu’avec les tracas de la 

rentrée, de la reprise des activités diverses 

et des rendez-vous, les petits réveils 

nocturnes se font plus fréquents. 

   

Qui n’a pas déjà été invité, petit, à compter 

les moutons pour se rendormir plus vite ? 

Désormais, les conseils fleurissent partout : 

arrêter la lumière bleue des écrans, 

augmenter la mélatonine… ou encore, 

peut-être plus original : prier ! Quitte à être 

réveillé, autant que ça serve ! Savais-tu que 

saint Dominique par exemple passait ses 

nuits en prière et en pleurs, saisi par la 

détresse de ses contemporains ?  

   

Croyant ou non-croyant, je te souhaite de 

pouvoir faire tienne cette prière du livre des 

psaumes : « Dans la paix moi aussi, je me 

couche et je dors, car tu me donnes 

d'habiter, Seigneur, seul, dans la 

confiance. »  

Oui, que la paix de savoir que Dieu veille 

sur toi puisse à nouveau habiter ton cœur. 
 

Alors voici une proposition de trois petits 

pas pour retrouver des nuits reposantes :   

   

= Avant de te coucher, note sur un 

papier les deux-trois sujets qui te 

préoccupent pour te libérer l’esprit. 

 

= Lorsque le souci t’assaille, tu peux réciter 

cette prière du Père Dolindo Ruotolo : 
  

« Oh ! Jésus, je m’abandonne à Toi, c’est 

à Toi d’y penser ! » 

 

= Si ton insomnie persiste, peut-être est-ce 

le moment d’oser aller en parler à un 

professionnel.  

   

Bonne semaine, que Dieu te donne des 

nuits paisibles ! 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dimanche 13 septembre : 24ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 12               Bergouey 19h Jean LAMARQUE 

Dimanche 13            Bidache 

                              La Bastide 

 

9h 

10h30 

Louis PERRET 

Mapy ETCHEVERRY (1er anniv) – Jean-Marie GILBERT (1er anniv) 

Gracie & Adrien UHART – Edouard BAPTISTE – Maité LACOSTE 

Mayie PÉTRISSANS – Anne-Marie OLHATS – Germaine DOSPITAL 

    Pierrot UHART  - René ARIBIT – Yvonne AUZI  - André PÉTRISSANS 

Mardi 15                       Came 9h Odile GARAT 

Mercredi 16               Sames 18 h Florence LABANSAT  -  Def fam LALLEMAND 

Jeudi 17                      Bardos 18 h Jean Albert BIDART 

Vendredi 18               Guiche 

                              La Bastide 

9 h 

11h15 

Georgette DUBOUÉ  -- Jeanne POUYANNÉ 

Ehpad Bérebiste 

Dimanche 20 septembre : 25ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 19                    Sames 19h Michelle ETCHELECU (1er annivers)  -  Claudine COMETS (1er annivers) 

Henri & Michelle ETCHELECU  -  Def fam ETCHELECU (Castaing) 

Jean Louis ETCHEMENDY  - Def fam MAISONNAVE LABORDE GAYE 

 -  Tous les prêtres défunts ayant desservi la paroisse 

Dimanche 20               Came 

 
 

                                    Bardos 

9h 

 

 
10h30 

René DUCLAU (annniv)  -- Mathieu DESCAT  - Jean Daniel DUMERCQ 

Joelle HOURCADE – Annie VINCENT  - def fam DAMESTOY VERGEZ 

       Def Fam FOURCADE DASTEGUY 

Catherine BEAUHAIRE ( huitaine) – Louisette DARRIEUMERLOU 

Marthe BALANGUÉ – Henri LACOSTE  -  Adrien DETCHEVERRY 

       Christine DOILLET  -  Joël BAILLEUL  - Jeannot SOULA 

Mardi 22                       Came 9h Georgette DARCY 

Mercredi 23               Bardos 

                                  Bidache 

11h15 

16h 

Ehpad Albodi 

Foyer logement 

Jeudi 24                      Bardos 18h Julienne DIRIBARNE 

Vendredi 25         La Bastide 9h André PÉDOUAN  - Babeth LARRE  -- Marie Louise LARRE 

Dimanche 27 septembre : 26ème Dimanche du Temps de l’église (a) 

Samedi 26                 Bidache  19h  Annie SUHAS   - Louis PERRET   Jacques & Denis CAMON 

Dimanche 27  Pas de messe en paroisse : messe avec le Pape Léon XIV à Lourdes 

 

Cette semaine :  

Mariage  Marina De ZAROBE & Emile PONCET se sont unis dans le sacrement du 
mariage (église de La Bastide) 

Baptême : Nous accueillons dans notre communauté : 

  Aurore FAUCHÉ qui a reçu le sacrement du baptême (église de Bidache) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEM :  Temps de prière et d’adoration : 

lundi 14 septembre à 15h – Eglise de Bardos 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 



 

Venue du pape LÉON XIV à Lourdes le dimanche 27  
 

 

Attention : Pour pouvoir assister à la messe du Pape, il est 
impératif d’avoir été inscrit auprès du sanctuaire et du diocèse.  

Les inscriptions sont closes 
 

Pour les pèlerins inscrits de la paroisse,  

 départ du bus 6h30 parking du stade à Bardos 

Attention pas de départ de Bidache contrairement à ce qui avait été annoncé 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

C’est la rentrée scolaire………et c’est aussi la rentrée du KT  

Réunion de rentrée des parents : vendredi 18 septembre, de 19h à 20h, 

 à l’église de Bardos 

Cette rencontre sera l’occasion de vous donner toutes les informations concernant l’année de 
catéchisme à venir. Tous les enfants sont les bienvenus ! Il n’y a pas d’âge pour commencer le 
KT : A partir de 3 ans, votre enfant peut s’inscrire, qu’il soit baptisé ou non. 

N’hésitez pas à nous rejoindre  

Date des premières rencontres :  mercredi 23 septembre à Bardos CE2 et CM1 ( 10h-11h30) 

    Samedi 26 septembre à Bidache CE2 et CM1 ( 10h-11h30) 

    Samedi 26 septembre à Bardos «Éveil à la foi »(10h-11h30 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Hospitalité Basco-Béarnaise: Merci pour votre grande générosité envers nos malades en situation de 

précarité qui pourront, grâce à vous,  vivre le pèlerinage à Lourdes du 18 au 20 septembre. Le montant 

de la quête dans notre paroisse s’élève à 1490 €…………..  

Si vous étiez absent, vous pouvez encore faire un don auprès de Jean-Michel ( 06 99 80 24 13) . MERCI  

Sames. A l’église chapelet tous les mercredis 18h. Les jours de messe 18h30 (après la messe) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Concerts annoncés : 

Samedi 19 septembre église de Guiche 18h par le groupe de chant Elgarrekin et le groupe 
de chants de Guiche. Au profit de l'association Haur Eri qui œuvre pour les enfants hospitalisés 
de l'hôpital de Bayonne. 

Dimanche 20 septembre église d’Arancou 17 h : musique classique avec les jeunes artistes 
de l’académie Ravel de St Jean de Luz 

Dimanche 4 octobre église d’Arancou 17 h  quatuor de saxophonistes LAUBEN de Bayonne 
et chants par le chœur d’hommes : AIZKOA . 

Dimanche 20 septembre, église de l'Abbaye de Belloc, 17h : spectacle concert avec les 
chanteurs-danseurs d'Oldarra kantuz & dantzan. Infos 06 73 90 43 10  

Dimanche 4 octobre, accueil à Belloc, 18h : restitution résidence immersive Théâtre et 
Cinéma - Briscous en Scène. Entrée libre.   

-------------------- ;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

8 ème édition du Festival du Cinéma Chrétien du mercredi 16 au mardi 22 septembre 2026  
 au CGR de Bayonne (allée de Glain). 

organisé par le Club Tous Unis de Guiche, le jeudi 24 septembre 2025 un déjeuner champêtre 
(sous forme de piquenique), au lac de GUICHE,à 12H, prix coûtant. Chacun apporte son assiette et ses 
couverts. Inscriptions avant le lundi 21 septembre auprès d’Anne Marie 06 15 67 26 61 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-Paroisse N.D. du Chemin  

33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
P Jean Marc LAVIGNE Tél : 06 85 34 08 38 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      

site : www.paroissenotredameduchemin.fr 

mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
http://www.paroissenotredameduchemin.fr/
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Prière universelle 
Seigneur entends la prière qui monte de nos cœurs  

  

Sanctus 

Saint est le Seigneur, le Dieu de l’univers ! 
Hosanna ! Hosanna au plus haut des cieux ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire !/Rf 
Qu’il soit béni au nom du Seigneur, Celui qui est, 
qui était et qui vient ! /Rf 
 

Anamnèse 

Proclamons le mystère de la foi 
Gloire à toi qui étais mort, gloire à toi qui es vivant. 
Notre Sauveur et notre Dieu :Viens, Seigneur Jésus ! 

 

Agneau de Dieu 
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, 
1&2:Prends pitié de nous  (bis)  
 3: Donne-nous la paix! (bis)  
 

Action de grace 

Seigneur Jésus tu nous as dit :  
« Je vous laisse un commandement nouveau, 
Mes amis, aimez-vous les uns les autres,  
Écoutez mes paroles et vous vivrez. » 
 

Devant la haine, le mépris la guerre,  
Devant les injustices les détresses 
Au milieu de notre indifférence,  
Ô Jésus, rappelle-nous ta Parole. 
  

Fais-nous semer ton Évangile,  
Fais de nous des artisans d’unité. 
Fais de nous des témoins de ton pardon 
A l’image de ton amour 
  

Tu as versé ton sang sur une croix,  
Pour tous les hommes de toutes les races,  
Apprends-nous à nous réconcilier,  
Car nous sommes tous enfants d’un même Père. 
Fais-nous ..... 
 

Chant à la Vierge 

Nous te saluons, Ô toi notre Dame,  
Marie, Vierge Sainte que drape le soleil  
Couronnée d'étoiles, la lune est sous tes pas. En 
toi nous est donnée, l'aurore du Salut. 
 
Quelle fut la joie d'Eve, lorsque tu es montée, 
plus haut que tous les anges, 
plus haut que les nuées, 
et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 
de contempler en toi, la promesse de vie. 
 
 

 

Chant d’entrée 
Quand s'éveilleront nos cœurs, à la voix du 
Dieu vivant, nous retrouverons la source du 
bonheur. Quand se lèveront nos mains, pour 
chanter le Dieu vivant, nous retrouverons 
l'espoir des lendemains. 

  

Il saura briser nos armes, Il saura changer 
nos cœurs. Il viendra sécher nos larmes,Il 
viendra chasser nos peurs. 

  

Il habite avec les hommes, le vieux monde 
peut mourir. Il annonce son royaume, Il 
nous ouvre l'avenir. 

Demande de pardon 
 

Seigneur Jésus, Fils de Dieu, venu sauver 
ceux qui étaient perdus, 
Kyrie eleison, Christe eleison ! (Bis) 
 

Seigneur Jésus, Dieu fait homme, venu 
partager le repas des pêcheurs, /Ref 
 

Seigneur Jésus, Bon Pasteur, venu chercher 
la brebis égarée, /Ref 

Gloire à Dieu 
Gloire à Dieu, Seigneur des univers, Gloire, 
honneur, louange ! Vie aux hommes, habitants du 
monde, Vie, bonheur, tendresse ! 
Nous te louons, ô Père ! Tu sèmes la vie avec amour. 
Et voici l'homme, l'homme vivant, reflet de ton visage. Rf 
 

Nous te suivons, ô Christ ! Tu livres ton esprit et ton 
corps. Et voici l'homme, l'homme levé, arraché aux 
ténèbres. .Rf 
 

Nous te chantons, Esprit ! Tu mets dans les cœurs 
d'autres désirs. Et voici l'homme, l'homme nouveau, 
brisant toutes frontières. .Rf 

Psaume 94 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié. 
Acclamation de l’Evangile 

 

Alléluia, Alléluia, Alléluia, Alléluia ! (Bis) 
Credo 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel 
et de la terre Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la 
Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été 
crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux 
enfers ; le troisième jour, est ressuscité des morts, est 
monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père 
tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, à la rémission des péchés, 
à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 

 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

