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Dimanche 20 septembre 2026 : 25°™ Dimanche du temps de ’Eglise (a)

Marathon

Apres le sprint - voire la course d’obstacles
—de la rentrée, beaucoup d’entre nous sont
passés en mode marathon, le rythme
désormais habituel de nos vies ordinaires,
mis entre parenthéses pendant [Iété.
Toutefois, en ce début d’année, il est bon
de se souvenir que : « qui veut voyager
loin ménage sa monture. »

Il parait que les Francgais sont devenus
accros au marathon. Depuis la crise du
Covid 19, douze a treize millions de nos
compatriotes pratiquent réguliérement la
course a pied. Les experts alertent : un bon
coureur de marathon doit savoir gérer son
allure et son énergie sur la durée pour
préserver sa résistance physique et
mentale. Et pour éviter les blessures.

Ettoi, a quelle vitesse as-tu redémarré cette
année ? Peut-étre qu’une épreuve, des
soucis matériels, professionnels ou
familiaux, se sont invités dans ton agenda
déja bien rempli ? Si tu n’as pas choisi de
courir ce nouveau marathon, tu peux quand
méme prendre soin de toi en apprenant a
ajuster ton rythme.

« Puisez votre énergie dans le Seigneur
etda

ns la vigueur de sa force... ainsi, vous
pourrez résister quand viendra le jour du
malheur, et tout mettre en ceuvre pour
tenir bon ». Croyant ou non croyant, cette
parole de la Bible te dit que la source de ta
force est en Dieu.

Voici une proposition de trois petits pas
pour apprendre a gérer tes forces et tenir
dans la durée :

= Planifie dans ton agenda chaque jour un
moment pour souffler : 5 minutes par jour
peuvent faire la différence.

= Demande a un proche de t'aider a rester
fidéle a ce temps pour toi (un rappel par
téléphone, un coup de main auprés d'un
enfant ou d’un parent, une course...)

= Demande a Dieu sa force et sa lumiere,
dans la priere quotidienne. Tu peux t'aider
pour cela en écoutant un chant a I'Esprit
Saint.

Bonne semaine !



Dimanche 20 septembre : 25¢éme Dimanche du Temps de I’église (a)

Samedi 19 Sames 19h | Michelle ETCHELECU (1 annivers) - Claudine COMETS
Henri & Michelle ETCHELECU - Def fam ETCHELECU (Castaing)
Jean Louis ETCHEMENDY - Def fam MAISONNAVE LABORDE GAYE
- Tous les prétres défunts ayant desservi la paroisse
Dimanche 20 Came 9h René DUCLAU (annniv) -- Mathieu DESCAT - Jean Daniel DUMERCQ
Joelle HOURCADE — Annie VINCENT - def fam DAMESTOY VERGEZ
Def Fam FOURCADE DASTEGUY
Bardos | 10h30| Catherine BEAUHAIRE ( huitaine) — Louisette DARRIEUMERLOU
Marthe BALANGUE — Henri LACOSTE - Adrien DETCHEVERRY
Christine DOILLET - Joél BAILLEUL - Jeannot SOULA
Mardi 22 Came 9h | Georgette DARCY
Mercredi 23 Bardos | 11h15| Ehpad Albodi
Bidache 16h | Foyer logement
Jeudi 24 Bardos 18h | Julienne DIRIBARNE
Vendredi 25 La Bastide 9h André PEDOUAN - Babeth LARRE -- Marie Louise LARRE
Dimanche 27 septembre : 26éme Dimanche du Temps de I’église (a)
Samedi 26 Bidache 19h | Annie SUHAS - Louis PERRET Jacques & Denis CAMON
Dimanche 27 Pas de messe en paroisse : messe avec le Pape Léon XIV a Lourdes
Mardi 29 Came 9h | Frédéric DAMESTOY
Mercredi 30 Sames 18h | Louis ICHAS
Jeudi 01 Bardos 18h | Louisette DARRIEUMERLOU
Vendredi 02 Guiche 9h Michel CAZALON
La Bastide | 11h15| Ephad Berebiste
Dimanche 04 octobre : 27 éme Dimanche du Temps de I’église (a)
Samedi 03 Viellenave 19h | Jean LAMARQUE (1%anniversaire) - Jeannot ETCHETO
Dimanche 04 Came 9h Odile GARAT (1° anniversaire) — André LACAU - Annie VINCENT
Annie HACHAGUER - Daniel LARTIGUE
Bardos | 10h30

Pierre LARROUDE (1°¢ anniversaire) - Jeannot SUHAS - Gracie SARCOU
Maité & Bernard BEHARAING - Frangoise DOILLET -

Christiane DANTIACQ -- Defunts maison « Récalde »

Cette semaine :

Mariage

Noéline MODAS et Raphaél MARIN se sont unis dans le sacrement du
mariage (église de La Bastide Clairence)




Venue du pape LEON XIV a Lourdes le dimanche 27

Attention : Pour pouvoir assister a la messe du Pape, il est
impératif d’avoir été inscrit auprés du sanctuaire et du diocése.

Les inscriptions sont closes

Pour les pélerins inscrits de la paroisse,
départ du bus 6h30 parking du stade a Bardos
Attention pas de départ de Bidache contrairement a ce qui avait été annonceé

C’est la rentrée scolaire......... et c’est aussi la rentrée du KT
Date des premiéres rencontres : mercredi 23 septembre a Bardos CE2 et CM1 ( 10h-11h30)
Samedi 26 septembre a Bidache CE2 et CM1 ( 10h-11h30)
Samedi 26 septembre a Bardos «Eveil a la foi »(10h-11h30
Pour tous : enfants, parents, catéchistes pélerinage a Lourdes le samedi 10 octobre

Sames. A 1’église chapelet tous les mercredis 18h. Les jours de messe 18h30 (aprées la messe)
Denier de I’Eglise : Un grand merci a toutes les familles et personnes qui ont déja

contribué au Denier de I'Eglise. Votre don permet a notre Eglise diocésaine et a votre paroisse N.D. du
Chemin de St. Jacques de vivre et de poursuivre leur mission, en vous accompagnant dans votre
parcours, quelles que soient les circonstances, heureuses ou difficiles, de votre vie d’homme et de
croyant. C’est chaque jour, en effet, que des enveloppes nous parviennent au presbytere. Merci par
avance aux personnes qui y songeront encore. Tout don, méme modeste, est exemplaire.

Concerts annoncés :

Samedi 19 septembre église de Guiche 18h par le groupe de chant Elgarrekin et le groupe
de chants de Guiche. Au profit de I'association Haur Eri qui ceuvre pour les enfants hospitalisés
de I'hépital de Bayonne.

Dimanche 20 septembre église d’Arancou 17 h : musique classique avec les jeunes artistes
de 'académie Ravel de St Jean de Luz

Dimanche 4 octobre église d’Arancou 17 h quatuor de saxophonistes LAUBEN de Bayonne
et chants par le chceur dhommes : AIZKOA .

Dimanche 20 septembre, église de I'Abbaye de Belloc, 17h : spectacle concert avec les
chanteurs-danseurs d'Oldarra kantuz & dantzan. Infos 06 73 90 43 10

Dimanche 4 octobre, accueil a Belloc, 18h : restitution résidence immersive Théatre et
Cinéma - Briscous en Scéne. Entrée libre.

Dimanche 11 octobre Le club ENTER NOUS de CAME organise sa Poule au pot,Salle Georges
Bourdalés a 12 h. Sur place 25€ (potage,poule,riz,légumes,fromage,dessert,vin et café compris).

A emporter 18€ méme menu sans vin,ni café a récupérer entre 11et12h (prévoir un sac)

Réservations obligatoires pour le 01 octobre(passé cette date aucune inscription ne sera prise) au 06 33
10 80 90 (Michel) 06 81 79 06 01(Paulette) 06 19 64 93 30(Gérard) ou enternous.64came@laposte.net

organisé par le Club Tous Unis de Guiche, le jeudi 24 septembre 2025 un déjeuner champétre
(sous forme de piquenique), au lac de GUICHE,a 12H, prix codtant. Chacun apporte son assiette et ses
couverts. Inscriptions _avant le lundi 21 septembre auprés d’Anne Marie 06 15 67 26 61

Paroisse N.D. du Chemin
33 chemin d'lthlirriaga - Presbytére 64 520 BARDOS  Tél. 0559 56 80 29
P Jean Marc LAVIGNE Té/: 06 85 34 08 38
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h a 12h
Email : ndducheminbardos@hotmail.com
site : www.paroissenotredameduchemin.fr



mailto:enternous.64came@laposte.net
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com
http://www.paroissenotredameduchemin.fr/

Chant d’entrée

Ecoute la voix du Seigneur. Préte l'oreille de ton coeur
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle. Qui que tu sois il est ton
Pére
Toi qui aimes la vie, 6 toi qui veux le bonheur
Réponds en fidéle ouvrier de sa trés douce volonté
Réponds en fidéle ouvrier de I'Evangile et de sa
paix
Ecoute la voix du Seigneur. Préte l'oreille de ton coeur
Tu entendras que Dieu fait grace. Tu entendras I'Esprit
d'audace Toi qui aimes...

Demande de pardon

Seigneur Jésus, qui es né d’une humble femme,
Tu t'es fait I'un de nous et notre frére, émerveille le
monde par ta présence, Kyrie eleison
Seigneur Jésus allégresse de la terre. Tu as fait
des merveilles pour ta Mére, Garde-nous dans le
joie et I'action de grace, Christe eleison
Seigneur Jésus en mourant sur le calvaire, Tu
nous laisses ta Mére comme Mére. Qu’elle guide
I'Eglise jusqu’au Royaume, Kyrie eleison
Gloire a Dieu
Aintza zeruan, Aintza zeruan, Aintza zeruan Jaunari !
Eta bakea, eta bakea lurrean gizoneri (bis)

Gloria, gloria, in, excelsis Deo !
Gloria, gloria, alléluia, alléluia !
Nous Te louons, nous Te bénissons, Nous T'adorons, nous Te
glorifions, Nous Te rendons grace, pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pére tout-puissant.
Seigneur Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau de
Dieu, le Fils du Pére. Toi qui enléves les péchés du monde,
prends pitié de nous. Toi qui enléves les péchés du monde,
regois notre priére. Toi qui es assis a la droite du Pére, prends
pitié de nous. Car Toi seul es Saint, Toi seul es Seigneur, Toi
seul es le Trés-Haut : Jésus Christ, Avec le Saint-Esprit dans
la gloire de Dieu le Pére. Amen. R/
Psaume 94
Proche est le Seigneur de ceux qui I'invoquent
Acclamation de I’Evangile
Alléluia, Alléluia, Alléluia ! (bis)
Proclamez que le Seigneur est bon, éternel est son
amour. Que le dise la maison d’Israél, éternel ...
Credo
Sinesten dut, sinesten dut, Jauna, sinesten dut !
Seigneur je crois, je crois en Toi Seigneur je crois en Toi !
Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant, Créateur du ciel et de
la terre Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ;
qui a été congu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, a
souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été
enseveli, est descendu aux enfers ; le troisiéme jour, est
ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis a la droite
de Dieu le Pére tout-puissant, d’ou il viendra juger les vivants
et les morts. Je crois en I'Esprit Saint, & la sainte Eglise
catholique, & la communion des saints, a la rémission des
péchés, a la résurrection de la chair, a la vie éternelle. Amen
Priére universelle
Notre Pére, notre Pére nous te supplions humblement

Sanctus
Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel, béni soit ton nom !
Ciel et terre sont remplis de ta gloire ! R/
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! R/

Saindu, saindu, saindua, diren guzien Jainko Jauna
Zeru lurrak beterik dauzka zure distirak
Hozanna zeru gorenetan
Benedikatua Jaunaren izenean datorrena Hozanna ...
Anamnése
Tu es, Seigneur notre résurrection, Alléluia !
Gloire a toi qui fus cloué en croix. Amen !
Gloire a toi qui es ressuscité. Amen !
Gloire a toi qui viendra dans la gloire. Amen !
Notre Pére
Gure Aita, zeruetan zirena, saindu izan bedi zure
izena, etor bedi zure erreinua, egin bedi zure nahia
zeruan bezala lurrean ere. Emaguzu gaur egun huntako
ogia ; barkatu gure zorrak, guk ere gure zorduner
barkatzen diegunaz geroz; ez gaitzazula utz
tentaldian erortzen ; bainan atera gaitzazu gaitzetik.
Agneau de Dieu
Agneau de Dieu qui enléves les péchés du
monde,1&2:Prends pitié de nous ! (bis)

3: Donne-nous la paix,! (bis)
Jainkoaren Bildotsa, Zuk kentzen duzu
munduko bekatua, 1&2 : Urrikal Jauna.

3: Emaguzu bakea.

Action de grace
Un grand champ a moissonner, une vigne a vendanger

Dieu appelle maintenant pour sa récolte

Un grand champ a moissonner, une vigne a vendanger
Dieu appelle maintenant ses ouvriers

Vers la terre ou tu semas le désir de la lumiére
Conduis-nous, Seigneur

Vers les coeurs ou tu plantas I'espérance d'une aurore
Nous irons, Seigneur Rf

Vers la terre ol tu semas le désir d'un monde juste
Conduis-nous, Seigneur
Vers les coeurs ou tu plantas I'espérance d'une alliance
Nous irons, Seigneur R

Chant a la Vierge
Lurdeko Lorea, Ama paregabea, Betikotz da
zurea, Eskualdun jendea.
Oro dira hemen zuri beha jartzen, Arimak goratzen,
eriak sendatzen. R
Oi zu erregina handi puxantena, Beha gure ama,
ametan maitena. R

Vierge Sainte, Dieu t'a choisie, depuis toute
éternité, pour nous donner son Fils bien-aimé,
Pleine de grace nous t'acclamons.

Ave ! Ave ! Ave Maria !

Par ta foi et par ton amour, O Servante du Seigneur
Tu participes a I'ceuvre de Dieu, Pleine de grace,
nous te louons. R


https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

