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Année C —22°m¢ dimanche du temps de I’Eglise 31 aout 2025

Danse ta vie

Saugrenu n’est-ce pas comme théme de
rentrée ? En méme temps, précisément en
ces jours ou nous marchons a reculons vers
I'inévitable retour a I'école et au travaill, il est
bon de laisser encore souffler un petit vent
de légéreté.

J'espére que ton été a été joyeux, vivant,
fort de bons moments partagés. Peut-étre
es-tu pressé(e) de remettre les enfants a
I'école, pressé(e) de retrouver les activités
habituelles et les copains, ou au contraire tu
resterais bien encore quelques jours sur
une plage ou dans le silence des
montagnes.

Plutdt que d’attarder ton regard sur ce qui
n’est plus, prends le temps de savourer ce
qui a été, ce qui est, puis de te projeter sur
ce qui tattend. Oui, la rentrée va
indéniablement arriver, tu ne pourras rien
faire pour y échapper ! En revanche, vas-tu
la subir ou la choisir ? Qu’est-ce qui est a ta
portée pour faire en sorte qu’elle se passe
le mieux possible ?

Croyant ou non-croyant, Dieu te dit dans la
Bible qu’il y a « Un temps pour pleurer, et
un temps pour rire ; un temps pour
gémir, et un temps pour danser ». Oui, il
est I'heure de faire confiance a Dieu pour
passer des pleurs et des gémissements au
rire et ala danse. A la maison lors d’'un coup
de mou nous aimons mettre de la musique

a fond et danser. Le style n'est
probablement pas trés académique, mais
I'effet est immédiat !

Alors, voici une proposition de trois petits
pas pour entamer cette rentrée en dansant

= Témerveiller de trois beaux moments
vécus cet été. Savourer la joie qu’ils t'ont
procuré et te procurent encore en prenant
le temps de remercier Dieu par une priére
et/ou en remerciant ceux avec qui tu les as
partagés. L’idée n'est pas d'étre
nostalgique, mais de t'entrainer a ouvrir les
yeux sur les belles choses de ta vie.

= Te projeter sur le jour de la rentrée et
prendre une petite décision pour faire en
sorte que cette journée se passe un peu
plus paisiblement (mettre le réveil 5 mins
plus t6t pour commencer par une priere ou
pour avoir le temps de prendre un café
chaud calmement, organiser un déjeuner
avec un collégue sympa, cuisiner a 'avance
un bon diner réconfortant...)

= Danser ! Dans la Bible, il nous est raconté
un épisode ou le roi David lui-méme «
dansait devant le Seigneur, en
tournoyant de toutes ses forces. » Alors,
si lui n’a pas eu peur du ridicule, ose ce petit
exercice d’abandon, a réaliser seul ou a
plusieurs. Cela peut aussi étre simplement
d’écouter une musique que tu aimes bien.



Dimanche 31 aoiit: 22 dimanche du temps de ’Eglise (c)

Samedi 30 Sames | 19h Marie Michelle ETCHELECU (huitaine) — Albert MAISONNAVE
Déf Fams ICHAS-GOUSSEBAYLE
Dimanche 31 Came 9h Paul PETRAU — Annie HACHAGUER — Marie LAFITTE
Déf fams DASTEGUY- FOURCADE
Bardos | 10h30| Déf maison RECALDE — Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU
Adrien DETCHEVERRY - Louisette DARRIEUMERLOU
Monique MENDIBURU - Christophe DUGUET - Jeannot SUHAS
Mayenne de FONDAUMIERE
Mardi 02 Came 9h Renée TOUYA
Mercredi 03 Sames 18h | Pierre ICHAS
Jeudi 04 Bardos | 18h Maité & Bernard BEHARAING
Vendredi 05 La Bastide 9h André PEDOUAN - Denise NOUYRIGAT
Dimanche 07 septembre: 23°™¢ dimanche du temps de ’Eglise (c)
Samedi 06 Viellenave | 19h Sr Eliane & Marie France CAMY-PALOU
Dimanche 07  La Bastide | 9h Emile PEDOUAN - Marie Claire & Mathilde PARSON - Yvonne AUZI
Ginette THOMAS - Marie Jeanne DUGUINE — Annette ELISSALDE
Gracie & Adrien UHART - Michel ELLIES
Anna & Robert DUGUINE
Bidache | 10h30| Angele SARTHOU (huitaine) - Maria Cruz CARRIQUIRY (1¢ ann.)
Eric BUR - Louis PERRET
Mardi 09 Came | 9h Fanchon NAHARBERROUET
Mercredi 10 Bardos | 11h15| Ehpad ALBODI
Bidache | 16h Foyer Logement
Jeudi 11 Bardos | 18h Frangoise DOILLET
Vendredi 12 Guiche | 9h Déf Fam MIREMONT (Lalanne)

Dimanche 14 septembre: 24°™ dimanche du temps de I’Eglise (c)

Samedi 13 Guiche | 19h Jacques MIREMONT -Denise NOUTARY — Jeannot GATELIER
Abbé Jo GATELIER — Jany LAPLACE — Jeanine POUYANNE
Martial PETRISSANS — Mayie CELHAY
Dimanche 14 Came | 9h Déf Fam GRASIDE — Anna LARTIGOT — Henriette BEDAT
Intention Particuliére — Frédéric DAMESTOY
Bardos | 10h30| Roger DARRIEUMERLOU (1¢ ann.) - Pierre LAFOURCADE

Déf maison LARCEVEAU — Henri HARRAN
Louisette DARRIEUMERLOU - Julienne DIRIBARNE

Marthe BALANGUE - Jean-Albert BIDART

Mariage

Déces

Ce samedi 30 aodt se sont unis dans le sacrement du mariage :

Maélis CHABOT et Thomas FARGIER (église de La Bastide)

Cette semaine nous avons accompagné Michel MENTAVERRI (église de Sames)
Unissons nos prieres a celles de sa famille

jendea.

Lurdeko Lorea, Ama paregabea,
Betikotz da zurea, Eskualdun

1 - Oro dira hemen zuri beha jartzen,
Arimak goratzen, eriak sendatzen.

2 - Oi zu erregina handi puxantena,
Beha gure ama, ametan maitena.

O Mére du Seigneur, le peuple né de ton cceur
Avance en foule vers Toi, aux sources de la foi !
Trés douce guéris nous ! Donne a chacun le goat
De vivre et d’étre fort, en son ame et en son corps.
Tres sage guéris nous ! A toute heure et partout
Implore pour tes fils, les dons du Saint Esprit




Annonces de la semaine

CELEBRATION DES 150 ANS DE LA FONDATION DE LA COMMUNAUTE DES MOINES DE BELLOC

= DIMANCHE 31 AOUT ar egllse de La Bastide Clalrence 16 h conférence h|stor|que «La Bastlde Clairence et

= LUNDI 1¢r SEPTEMBRE : 9 h 00 priére du matin
depuis I'église jusqu'a monastere Sainte-Scholastique. Café o
historique par le pére Marc ;

-Dimanche 26 octobre : pelerinage paroissial du jubilé a N.D. du Refuge (Anglet) (possibilité d’organiser
un bus suivant le nombre) Matin : messe avec la communauté, Midi : pique-nique tiré du sac, Aprés-
midi : marche pélerinage depuis la chapelle des sables (des Bernardines) a la chapelle du Refuge

-La communauté bénédictine propose au monastére :

Les samedis bibliques par Yann QUIQUEMPOIS 1 samedi par mois a compter du 11 octobre 2025
Les ateliers d’hébreu Bibliques : 2 jeudi apres-midi par mois ; Premier RV jeudi 9 octobre 2025 15 h
Renseignements : (06 70 06 69 71 ou « yann.quiquempois@hotmail.fr »)

Une journée justice et priére chez les prophétes bibliques le samedi 20septembre avec P. Cyprien
COMTE (renseignements : P. JEAN FRANCOIS 05 59 29 66 45 ou « accueil@benedictinsurt.f

Hospitalité Basco-Béarnaise: Merci pour votre grande générosité envers nos malades en situation de
précarité qui pourront, grace a vous, vivre le pelerinage a Lourdes du 19 au 22 septembre. Le montant
de la quéte dans notre paroisse s’¢éleve a 1750,20 €

Si vous étiez absent, vous pouvez encore faire un don aupres de Jean-Michel ( 06 99 80 24 13) . MERCI

A I'abbaye de Belloc COTEAUX PAIS organise des retraites selon les exercices spirituels de St Ignace
de Loyola :Retraite 3 jours (du 29/08 a18h au 02/09 a 9h) — Retraite 5 jours (du22/08 a18h au 28/08 a 9 h)
Retraite 8 jours (du 22/08 a18h au 31/08 a 9h) - Retraite 10 jours (22/08 a18h au 02/09 adh)

COTEAUX PAIS : centre spirituel Jésuite du Sud-Ouest

Renseignements :05 62 71 65 30 « secretariat@coteaux-pais.net » www.coteaux-pais.net

Inscriptions au catéchisme

Il n'y a pas d'age pour le caté ! Les inscriptions sont ouvertes tout I'été pour tous, enfants
comme adultes. Il n'est jamais trop t6t ...ni trop tard pour découvrir Jésus ou se préparer a un
sacrement (Baptéme, premiére des Communions, Confirmation)

La réunion des parents pour le Caté 2025-2026 se tiendra vendredi 19 septembre de 19h a
20h a I'église de Bardos. Pour tout renseignement, n'hésitez pas a vous adresser au
presbytére de Bardos. (secrétariat mercredi et vendredi de 10h a 12h)

Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques
33 chemin d’lthurriaga - Presbytére 64 520 BARDOS  Té/. 05 59 56 80 29
P Jean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38) et P.Bernard NANA (07 65 89 25 73)
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h a 12h
Email : ndducheminbardos@hotmail.com

site : www.paroissenotredameduchemin.fr



http://www.coteaux-pais.net/
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com

Chant d’entrée
L amitié désarmera toutes nos guerres,
L espérance habite la terre :

La terre ou germera le salut de Dieu !
L"amitié désarmera toutes nos guerres,
Notre Dieu pardonne a son peuple.
Peuple de fréres, peuple du partage,
Porte I'Evangile et la paix de Dieu.
Peuple de fréres, peuple du partage,
Porte I'Evangile et la paix de Dieu.
La tendresse fleurira sur nos frontiéres,
L espérance habite la terre :

La terre ou germera le salut de Dieu !
La tendresse fleurira sur nos frontiéres,
Notre Dieu se donne a son peuple.
Demande de pardon

Je confesse a Dieu tout-puissant, Je reconnais
devant vous, fréres et sceurs, que jai péché en
pensée, en parole, par action et par omission ; oui,
jai vraiment péché. C'est pourquoi je supplie la
bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les
saints, et vous aussi, freres et sceurs, de prier pour
moi le Seigneur notre Dieu. Amen

1&3- Seigneur, prends pitié !
2- O Christ, prends pitié !

Gloire a Dieu
Gloria, Gloria in excelsis Deo (bis)

Paix sur la terre aux hommes qu'il aime. Nous Te
louons, nous Te bénissons, nous T'adorons, nous Te
glorifions, nous Te rendons gréace pour ton immense
gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pére tout-
puissant.

Seigneur Fils unique Jésus Christ, Seigneur Dieu,
Agneau de Dieu le Fils du Pére ;Toi qui enléves le
péché du monde, prends pitié de nous ; Toi qui
enleves le péché du monde, regois notre priére ; Toi
qui es assis a la droite du Pére, prends pitié de nous.

Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul
es le Trés-Haut : Jésus Christ avec le Saint-Esprit
Dans la gloire de Dieu le Pére. Amen !

Psaume 67
Bénis soit le Seigneur, il éléve les humbles

Acclamation de I'Evangile Alléluia, Alléluia,
Alléluia!

Profession de foi
Je crois en un seul Dieu, le Pére tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de I'univers visible et
invisible. Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ,
le Fils unique de Dieu, né du Pére avant tous les
siécles : Il est Dieu, né de Dieu, lumiére, née de la
lumiére, vrai Dieu, né du vrai Dieu.

Engendré non pas créé, consubstantiel au Pére ; et par
ui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre
salut, il descendit du ciel ; Par I'Esprit Saint, il a pris chair
de la Vierge Marie, et s'est fait homme. Crucifié pour nous
sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut mis au
tombeau. Il ressuscita le troisiéme jour, conformément
aux Ecritures, et il monta au ciel ; il est assis a la droite du
Pére. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et
les morts et son régne n'aura pas de fin. Je crois en
I'Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il
procéde du Pére et du Fils. Avec le Pére et le Fils, il recoit
méme adoration et méme gloire ; il a parlé par les
prophétes. Je crois en 'Eglise, une, sainte, catholique et
apostolique. Je reconnais un seul baptéme pour le pardon
des péchés. J'attends la résurrection des morts, et la vie
du monde a venir.

Priére universelle

Notre Pére, notre Pére nous te supplions humblement

Sanctus
Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
Hosanna, hosanna au plus haut des cieux !

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.

Hosanna, hosanna au plus haut des cieux !
Anamnése

Tu es venu, Tu reviendras, Seigneur Jésus nous

t'attendons. Tu étais mort, Tu es vivant, Seigneur

Jésus, sois notre vie.

Gure Aita, zeruetan zirena, saindu izan bedi zure izena,
etor bedi zure erreinua, egin bedi zure nahia zeruan
bezala lurrean ere.
Emaguzu gaur egun huntako ogia ; barkatu gure zorrak,
guk ere gure zorduner barkatzen diegunaz geroz;
ez gaitzazula utz tentaldian erortzen ; bainan atera
gaitzazu gaitzetik.

Fraction de pain

Jainkoaren Bildotsa, Zuk kentzen duzu munduko
bekatua, 1&2 : Urrikal Jauna. 3: Emaguzu bakea.

Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde,
182 : Prends pitié de nous ! (Bis) 3- : Donne-nous la paix
Action de grace

Admirable grandeur, Etonnante bonté, du maitre de
I'univers, Qui s'humilie pour nous, Au point de se cacher
Dans une petite hostie de pain

Regardez I'humilité de Dieu (x3)

Et faites-lui hommage de vos cceurs
Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu
Pour étre élevés par lui
Ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout entier
A ce Dieu qui se donne a vous

Envoi )


https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bapteme/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

