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                   Année C – 4ème Dimanche de Pâques-   11 mai 2025 

Poids lourds 
 

Ils ne devraient pas circuler pendant les ponts du 
mois de mai ! Ni les week-ends de juin, période 
dévolue aux déplacements agréables, mariages et 
autres célébrations religieuses. Ils nous ralentissent, 
nous insécurisent et, parfois, nous narguent, quand 
ils ne nous mettent pas réellement en danger. Même 
vous, qui êtes plutôt du genre tolérant, avouez que 
vous leur interdiriez bien d’exister en même temps 
que vous, à ces poids lourds ! 
 

Pourtant, au volant de notre vie à cent à l’heure, ne 
dépassons-nous pas souvent le « poids total autorisé 
en charge » ? Ce sont ces fardeaux des événements 
douloureux ou traumatiques de notre histoire que 
nous cherchons à fuir et à oublier : c’est peut-être ce 
deuil, dont tu ne t’es jamais consolé ; ce moment où 
tu t’es senti abandonné ou trahi par quelqu’un qui 
comptait pour toi ; une humiliation, une injustice, une 
expérience de rejet, un échec dont tu ne t’es pas 
vraiment relevé. 

Lorsqu’une blessure remonte à ta mémoire et que 
ses conséquences pèsent sur ton cœur et sur ta vie, 
lorsqu’elles freinent ta marche, entravent ta conduite 

ou fragilisent tes relations, arrête-toi un moment sur 
le bord de la route. Et laisse-toi consoler par Jésus 
en reposant sur son cœur, comme il t’y invite, que tu 
sois croyant ou non, à travers ses paroles rapportées 
dans la Bible par l’évangéliste Matthieu : 
 

« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids 
du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. 
[…] devenez mes disciples, car je suis doux et 
humble de cœur, et vous trouverez le repos pour 
votre âme. » 
 

Voici une proposition de trois petits pas pour te 
décharger de ton fardeau : 

= Renonce à ce qui te pèse en prononçant, si 
possible à voix haute : « au nom de Jésus, je renonce 
à tel ou tel fardeau ». 

= Cherche une aide personnelle ou professionnelle 
auprès d’une personne de confiance. 

= Demande souvent dans ta prière que l’amertume 
n’endurcisse pas ton cœur. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Nous apprenons avec tristesse le décès de l’abbé Joseph Gatelier, ce dimanche 4 mai à 
l’âge de 86 ans. Prêtre du Prado, il a été aumônier des migrants, Prêtre Fidei donum  
durant 10ans au Brésil, curé de la paroisse Sainte-Marie du Hameau de Pau et prêtre 
auxiliaire de notre paroisse de 2014 à 2021 résidant à Bidache. Les obsèques ont été 
célébrées ce vendredi  à l’église Saint-Jean-Baptiste de Guiche.  
Adishats Jojo, boun biatja, merci preu tout ! beth sejourn dab nouste Senhoùr 
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                            Dimanche 11 Mai : 4ème Dimanche de Pâques                                             

Samedi  10         Viellenave    19 h Michou LATAILLADE 

Dimanche  11           Came 

 

 

 

                                 

                                Bardos 

9h 

 

 

 

 
10h30 

Annie HACHAGUER (1er anniv) – Dany GUITARD - Jean GENÈZE    

James ALMEIDA –   Def.Fam. LADONNE ETCHEBARNE  

Armando & Fernande GONCALVEZ  –  Jean-Georges LAPOUBLE 

Joëlle LAPOUBLE – Adrienne LAPOUBLE – Amélie DESTREMAUX 

       Def.Fam. DUCLAU FOURCADE 
 

Catherine, Jean Baptiste & Jean Claude DARGUY  – Noël DOILLET 

Monique MENDIBURU  –  Jean Baptiste CAMOU –  

     Antoinette LARROUDÉ  -   Action de grâces 

Mardi  13                   Came 9h Joëlle HOURCADE 

Mercredi  14            Bardos 

                                Bidache 

11h15 

16h 

Ehpad « ALBODI » 

Foyer Logement 

Jeudi  15                 Bardos 18h Christophe DUGUET 

Vendredi  16          Guiche   

                          La Bastide 

9h 

11h15 

Juliette DUGAY 

Ehpad « Berebiste » 

                            Dimanche 18 mai : 5ème Dimanche de Pâques                                              

Samedi  17            Arancou    19 h Patrick & Pierre CASTÉRÈS – Déf Fam CASTÉRÉS 

Dimanche  18     La Bastide                                         

 

 

 

                               Bidache 

9h 

 

 

 

10h30 

Maïté CLORENNEC (Huitaine) – Bernard CHALLET (1er anniv)  

Jean BRUNEL – Thérèse PARACHOU – Annette ELISSALDE 

Anne-Marie OLHATS   –   Marthe ETCHART 

     Odette & Pierre DARRITCHON 

André & Marcelle DUPLEIX – Ramine JOLLIBERRY 

     Louis PERRET – Christiane BRISSET 

Mardi  20                   Came 9h Daniel MAMOURET 

Mercredi  21             Sames 18h Def fam LASSALLE 

Jeudi  22                 Bardos 18h Christiane DANTIACQ 

Vendredi  23      La Bastide 9h Anna BARSALOU  -  Marie LABROUCHE 

                               Dimanche 25 mai : 6ème Dimanche de Pâques 

Samedi  24            Guiche    19 h Jean CAZALON -  Juliette TOURON – Olivier ETCHEVERRY 

Pierre MONTAGUT – Def Fam PONS (Lasserre) ; Jeannot GATELIER 

Mayie CELHAY 

Dimanche  25       Bergouey 
 

                          La Bastide 

     1ère communion 

9h 
 

10h30 

 

 

Jeannette GENEZE 
 

Ginette Thomas (huitaine)  -  Jacques et Marie HOURCADE 

Henri LACOSTE  - Josette BARHENNE  - Mayie BAPTISTE 

Régine DURCOS  - Def Fam  BARETS – Georges LAVIE 

    Baptêmes :    Nous sommes heureux d’accueillir dans notre communauté : 
                         Enea KARRIKA et Oihan Marcel LABADIE  (église de Came)  

                        Negan et Lexie CLORENNEC  (église de La Bastide) qui reçoivent le sacrement du 
baptême. 

 

 

    Décès :   Cette semaine nous avons remis entre les mains du Dieu de tendresse : 
                   L’abbé JO GATELIER ( à Guiche). Unissons notre prière à celle de sa famille.  
 

 



Annonces de la semaine 
Service évangélique des malades : lundi 12 mai à 15h à l’église de Bardos, temps de prière 
et d’adoration pour les malades. Rejoignez-nous ou confiez-nous vos intentions !  
( Christiane 06 45 50 96 21. P Bernard 07 65 89 25 73).  
L’équipe du Sem est à votre service pour des visites aux personnes malades, en situation de 
handicap ou âgées. N’hésitez pas à nous joindre ou à appeler le secrétariat de la paroisse. 
Père Bernard et Christiane    
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Pour vivre le Jubilé de l’Espérance, nous allons constituer dans notre paroisse des équipes de 
réflexion autour du livret diocésain. Si vous désirez, vous pouvez constituer un groupe ou rejoindre : 
A Came : Babeth Lataillade  07 81 09 15 96 – 05 59 56 01 81 
Bardos : Corinne Roumes  06 19 55 71 55 
Guiche : Christiane Bareigts  06 45 50 96 21 
Groupe KT : Marie-Ange Saphore  06 22 10 40 30 
Bidache : Françoise Lasserre  06 27 42 42 09 
La Bastide : Agnès Medina-Luna 06 61 40 36 46 
Bergouey-Viellenave-Biscay : Maïté DUBOUE  06 22 58 60 12 
Arancou :Myriam Guillemin : 06 31 12 44 19 
…………………………………………………………………………………………………………………….
La croix rouge organise sa semaine annuelle de quête du 17 au 25 mai 2025.  
Vos dons sont les bienvenus à l'entrée et à la sortie des messes des week-ends du 17-18 et 24-25 

mai 2025. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Samedi 17 mai à Largenté à Bayonne : La pastorale des personnes handicapées et le 
l’ensemble scolaire Largenté organisent une journée «  Handi Jo » autour du sport adapté et 
de l’handisport de 10h à 18h. Journée ouverte tant aux personnes en situation de handicap 
qu’aux personnes valides. Initiations, défis et match de gala de basket fauteuil, tables rondes et 
témoignages ( restauration assurée par les parents d’élèves). 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Denier de l’Eglise :  Un grand merci à toutes les familles et personnes qui ont déjà 
 contribué au Denier de l’Eglise. Votre don permet à notre Eglise diocésaine et à votre paroisse N.D. du 
Chemin de St. Jacques de vivre et de poursuivre leur mission, en vous accompagnant dans votre 
parcours, quelles que soient les circonstances, heureuses ou difficiles, de votre vie d’homme et de 
croyant. C’est chaque jour, en effet, que des enveloppes nous parviennent au presbytère. Merci par 

avance aux personnes qui y songeront encore.  Tout don, même modeste, est exemplaire. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Pendant le mois de mai chaque lundi (dès ce lundi 5) à 16h prière du chapelet  
à l’église de La Bastide Clairence :  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

CONCERTS 
Eglise de La Bastide : « Bizi Kantuz » samedi 24 mai à 20h30 

Eglise de La Bastide  le chœur Elgarrekin d’Hasparren le vendredi 30 mai à 21h au profit de 

l’Hospitalité Basco Béarnaise 
 
 

L’APEL de l’école Ste Marie vous propose une vente de gâteaux le dimanche 11 mai de 
9h à 12 h, église de Bardos 
 
                 

Information de la paroisse sur Radio LAPURDI irratia  FM 96,8 et sur www.lapurdi.net 

               8h00 – 12h30 – 16h15 – 18h15 en français et 7h10 – 12h10 – 15h00 – 20h30  en basque 

                   Prochaines émissions :    Samedi 14 juin 20 

 Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques                                                  
33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
PJean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38) et  P.Bernard NANA  (07 65 89 25 73) 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      
 

 
 

  

http://www.lapurdi.net/
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com


 

 

 

 

 
 

 

Prière universelle 
 

Notre Père, notre Père nous te supplions 
humblement. 

 

Prière sur les offrandes 
R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice 
à la louange et à la gloire de son nom, pour notre bien 
et celui de toute l’Église.  

 

Sanctus 
Saindu, saindu, saindu,  
Saindu zira Jauna saindua 

Diren guziak  zuk eginak dituzu Alléluia ! Rf/ 
Benedikatua da Jaunaren izenean datorrena 
Alléluia! Rf/ 
 

Saint le Seigneur de l’univers, 
Saint le Très-Haut, le Dieu de gloire. 
Saint Jésus Christ, Berger de paix, 
L’Emmanuel dans notre histoire. 

   Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  
   Hosanna au plus haut des cieux ! 
   Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur  
   Hosanna au plus haut des cieux !  

 

Anamnèse 
 

Proclamons le mystère de la foi 
Gloire à toi qui étais mort,  
gloire à toi qui es vivant,  
notre Sauveur et notre Dieu :  
Viens, Seigneur Jésus ! 
 

Agneau de Dieu 
 

Jainkoaren Bildotsa,   
Zuk kentzen duzu munduko bekatua, 
                       1&2 : Urrikal Jauna. 
                                 3:  Emaguzu bakea. 

 
 

Action de grâce 
 

Écoute la voix du Seigneur,  
Prête l'oreille de ton cœur.  
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle,  
Qui que tu sois, Il est ton Père. 
Toi qui aimes la vie, 

Ô Toi qui veux le bonheur,  
Réponds en fidèle ouvrier  

de sa très douce volonté.  
Réponds en fidèle ouvrier  

de l'Évangile et de sa Paix.  
Écoute la voix du Seigneur,  
Prête l'oreille de ton cœur.  
Tu entendras que Dieu fait grâce,  
Tu entendras l'Esprit d'audace.  

Envoi 
 

 

Regina Cœli, laetare, alléluia, alléluia ! (bis) 
Quia quem meruisti portare, alléluia ! 
Resurrexit, sicut dixit, alléluia ! 
 
 

Chant d’entrée 
Si le Père vous appelle à aimer comme il vous aime 
Dans le feu de son esprit, bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à lui rendre une espérance 
À lui dire son salut, bienheureux êtes-vous ! 
Si l'Église vous appelle à peiner pour le Royaume 
Aux travaux de la moisson, bienheureux êtes-vous ! 
Tressaillez de joie, tressaillez de joie ! 
Car vos noms sont inscrits pour toujours 
 dans les cieux. 
Tressaillez de joie, tressaillez de joie 
Car vos noms sont inscrits dans le cœur de Dieu. 
Si le père vous appelle, à quitter toute richesse 
Pour ne suivre que son fils, bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à lutter contre la haine 
Pour la quête de la paix, bienheureux êtes-vous ! 
Si l'Église vous appelle à tenir dans la prière 
Au service des pécheurs, bienheureux êtes-vous ! 
 

Aspersion 
 

1-J'ai vu l'eau vive jaillissant du cœur du Christ, Alléluia  
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et 
chanteront Alléluia ! 

Alléluia ! Alléluia ! Alléluia ! 
J'ai vu la source devenir un fleuve immense,Alléluia ! 
Les fils de Dieu rassemblés 
Chantaient leur joie d'être sauvés, Alléluia ! 
3-J'ai vu le temple désormais s'ouvrir à tous, Alléluia  
Le Christ revient victorieux montrant la plaie de son 
côté, Alléluia ! 
 4-J'ai vu le Verbe nous donner la paix de Dieu, 
Alléluia Tous ceux qui croient en son nom seront 
sauvés et chanteront Alléluia ! 

 

Gloire à Dieu 
 

Gloire à Dieu, Seigneur des univers, 
Gloire, honneur, louange ! 
Vie aux hommes, habitants du monde, 
Vie, bonheur, tendresse ! 
   1-Nous te louons, ô Père !  

Tu sèmes la vie avec amour. 
   Et voici l'homme, l'homme vivant,  

reflet de ton visage. 
2-Nous te suivons, ô Christ !  

Tu livres ton esprit et ton corps. 
Et voici l'homme, l'homme levé,  

arraché aux ténèbres. 
3-Nous te chantons, Esprit !  
Tu mets dans les cœurs d'autres désirs. 
   Et voici l'homme, l'homme nouveau, 
brisant toutes frontières. 

Psaume 91 
 

Nous sommes son peuple, son troupeau. 
Profession de foi 

 

Credo in unum Deum ! (Bis) 
 


