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                   Année C –  Dimanche de Pentecôte -   8 juin 2025 
 

 

A bout de souffle 
 

Nous sommes « nés pour courir », c’est ce 
qu’ont démontré deux chercheurs de 
l’Université de Harvard. Leur thèse semble 
corroborée par les données présentées 
dans une enquête récente : on estime qu’en 
2025, un quart des Français pratique la 
course à pied régulièrement et huit millions 
d’entre eux chaussent leurs baskets au 
moins une fois par semaine. Un chiffre qui 
augmente chaque année. 
 
Et pour toi ? À quoi a ressemblé cette 
année scolaire qui touche à sa fin ? Peut-
être davantage à un marathon sur une route 
goudronnée qu’à un jogging sur une plage 
de sable fin ? Obligations professionnelles, 
soucis de santé, conduites d’enfants et 
visites aux grands-parents, engagements 
divers, activités bénévoles, etc. Sans parler 
de l’organisation des vacances qui 
approchent à grands pas ! Bref, tu es à bout 
de souffle ? 
 
Alors, j’ai une bonne nouvelle. Que tu sois 
croyant ou non, en matière de souffle, la 
Bible est ton meilleur coach. Il y est souvent 
question du « souffle » de Dieu, qui n’est 
autre que son esprit, sa vie divine, son 
amour qu’il nous donne en plénitude : 

« L’esprit de Dieu m’a créé, le souffle du 
Puissant me fait vivre », dit un verset de 
la Bible. 
L’esprit de Dieu est comme un souffle : 
discret, il ne s’impose pas ; si nous le 
prions, il vient demeurer en nous. Il nous 
anime de l’intérieur, nous inspire et nous 
transforme, bien au-delà de ce que nous 
pouvons imaginer. Nous percevons sa 
présence à travers les fruits qu’il porte en 
nous : « voici le fruit de l’Esprit : amour, 
joie, paix, patience, bonté, bienveillance, 
fidélité, douceur et maîtrise de soi », écrit 
l’apôtre Paul. 
 

Voici une proposition de trois petits pas 
pour t’exposer au souffle vivifiant de 
l’Esprit : 
 

= Cultive le silence intérieur 10 minutes 
chaque jour pour te rendre disponible à sa 
présence. 
 

= Présente à Dieu tout ce qui est 
« essoufflé » dans ta vie et demande-lui de 
te renouveler par son Esprit Saint. 
 

= Exerce-toi à repérer l’action de l’Esprit 
chez les autres, cela fortifiera ta foi, ton 
espérance et ta charité. 

 

 
 
 
 



 

 

                            Dimanche 08 juin : Dimanche de Pentecôte (c)                                           

Samedi  07              Guiche    19 h - Elisabeth AGUER (1er anniv)  - Odette & Henri LABARRÈRE  - 

Suzanne & Auguste LISSONDE  -  Jeanine POUYANNÉ   

- Robert, Odette, Josiane, Thierry PÉCASTAINGS  – Mayie CELHAY 
 

Dimanche  08         Bidache 

Dimanche autrement 

 

10h30 

 

Jacqueline DURO (huitaine)  -- Josette MIREMONT  - Louis PERRET 

Christiane BRISSET  -  Jeannot LOPEZ  - Michelle ONDARS 

     Jacques & Denis CAMON      Action de Grâces 

Mardi  10                   Came 9h Renée DUCLAU 

Mercredi  11             Sames 18h Défs Famille ICHAS-GOUSSEBAYLE 

Jeudi  12                  Bardos 18h Maïté & Bernard BÉHARAING 

Vendredi  13           Guiche 

                            La Bastide 

9h 

11h15 

Louis & Mayie FABAS 

Ehpad « berebiste » 

                           Dimanche 15 juin : Dimanche de la Sainte Trinité   (c) 

Samedi  14                Sames   19 h Marie-Marguerite DAUGAREILH (huitaine) – Louis ICHAS (huitaine)  

Pierre ICHAS  -   Marc DUPOURQUÉ de BERTHÉ 

    Jeannot CARRERE 

Dimanche 15             Came 

 
                                  Bardos 

 

     Confirmation  

9h 

 
10h30 

Gilbert André POUYANNÉ (1er anniv)   Marie LAFITTE 

     Catherine PÉANT – Germaine GOUEYTES 
 

Roger DARRIEUMERLOU – Jean Albert BIDART – Henri LACOSTE 

Christine DOILLET – Annette & Adrien DETCHEVERRY 

Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU – Maria ARNAUDIN 

     Jean Claude SAUBOT -  Défs des familles des Confirmants 

Mardi  17                   Came 9h Annie HACHAGUER 

Mercredi  18           Bardos 

                               Bidache 

11h15 

16h 

Ehpad « albodi » 

Foyer logement 

Jeudi  19                  Bardos 18h Marthe BALANGUÉ 

Vendredi  20      La Bastide 9h Michel ELLIES  -  Denise NOUYRIGAT 

                               Dimanche 22 juin : Fête du Saint Sacrement (c) 

Samedi  21         Viellenave   19 h Jean Pierre OLHASQUE 

Dimanche 22          Bidache 

             Fête Dieu 

     Messe et procession 

 

10h30 Paulette CLAVERIE PEYRÉ – Christiane BRISSET – Louis PERRET 
 

Maria Cruz CARRIQUIRY – Def.fam. PEANT LATAILLADE 

 

Dates à retenir 
 

Dimanche 8 juin :  Bidache messe unique 10h30 (Dimanche autrement). 

Dimanche 15 juin :  Bardos 10h30 : confirmation de 24 jeunes de la paroisse. 

Dimanche 22 juin : Bidache messe unique 10h30 fête du Saint Sacrement  

                                 avec procession de « Fête Dieu » 

 

    Décès :   Cette semaine nous avons remis entre les mains du Dieu de tendresse : 

                   Louis ICHAS ( à Sames). Unissons notre prière à celle de sa famille.  

Baptêmes Nous avons accueilli dans notre communauté : Mailen BALADÉ (église Bardos) et  

 Amaia NARBAITS-JAUREGUY (église de Guiche) 

Mariages Ce samedi 7 juin se sont unis dans le sacrement du mariage : 

 Lucie RIVOAL et Marc DE OLIVAL COELHO (église de Bidache) 

 Inés ROLLET et Nicolas MILLET (église de La Bastdi Clairence) 



Annonces de la semaine 
L’équipe du Sem (Service Evangélique des Malades)  est à votre service pour des visites aux 
personnes malades, en situation de handicap ou âgées. N’hésitez pas à nous joindre ou à 
appeler le secrétariat de la paroisse.( Christiane 06 45 50 96 21. ou P Bernard 07 65 89 25 73). 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------------------- 

Pour vivre le Jubilé de l’Espérance, nous constituons dans notre paroisse des équipes de 
réflexion autour du livret diocésain. Vous pouvez constituer un groupe ou rejoindre : 
Came : Babeth Lataillade  07 81 09 15 96 – 05 59 56 01 81 
Bardos : Corinne Roumes  06 19 55 71 55 
Guiche : Christiane Bareigts  06 45 50 96 21 
Groupe KT : Marie-Ange Saphore  06 22 10 40 30 
Bidache : Françoise Lasserre  06 27 42 42 09 
La Bastide : Agnès Medina-Luna 06 61 40 36 46 
Bergouey-Viellenave-Biscay : Maïté Duboué  06 22 58 60 12 
Arancou : Myriam Guillemin : 06 31 12 44 19 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

Dimanche 26 octobre : pèlerinage paroissial du jubilé à N.D. du Refuge (Anglet) 

(possibilité d’organiser un bus suivant le nombre) 

Matin  : messe avec la communauté, Midi : pique-nique tiré du sac, Après-midi :  marche 

pèlerinage depuis la chapelle des sables (des Bernardines) à la chapelle du Refuge    
 

Prière du chapelet : église de Sames : tous les mercredis à17h30 ( mois du Sacré-Cœur). 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

La communauté bénédictine propose au monastère : 

Du mercredi 16 juillet au vendredi 18 juillet : «LE CANTIQUE DES CANTIQUES» 5 demi-journées animées 

par Fr Jean Michel BORTHEIRIE (inscription avant le 1er juillet) « accueil@benedictinsurt.fr » 

Les samedis bibliques par Yann QUIQUEMPOIS (0670066971 ou « yann.quiquempois@hotmail.fr ») 

Une journée justice et prière chez les prophètes bibliques le samedi 20septembre avec P. Cyprien 

COMTE (renseignements : P. JEAN FRANCOIS 0559296645 ou « accueil@benedictinsurt.fr » 
 

Centenaire de la béatification de Bernadette de Lourdes : pèlerinage diocésain les 12,13 et 14 juin 
contacts: «  www.pelerinages64.fr », M l’ abbé Dufau :0685200490, Mme Lambert 0627510165 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Les photos de la profession de Foi  sont visibles sur le site du photographe Florian RAYNEAU  avec 
l’identifiant : «  FR82-pdf  »  et le mot de passe : « bidache2025 » 
Les photos de la 1ère communion (dimanche25 Labastide Clairence) avec l’identifiant :  
«  FR82-communion »  et le mot de passe : « labastide2025 » 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BARDOS : RDV à 14h ce mardi 10 juin pour le ménage à l’église..( lassarrade) Merci aux bonnes volontés 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Denier de l’Eglise :  Un grand merci à toutes les familles et personnes qui ont déjà  contribué au 
Denier de l’Eglise. Votre don permet à notre Eglise diocésaine et à votre paroisse N.D. du Chemin de 
St. Jacques de vivre et de poursuivre leur mission, en vous accompagnant dans votre parcours, quelles 
que soient les circonstances, heureuses ou difficiles, de votre vie d’homme et de croyant. C’est chaque 
jour, en effet, que des enveloppes nous parviennent au presbytère. Merci par avance aux personnes qui 

y songeront encore.  Tout don, même modeste, est exemplaire. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Guiche : L’association du jumelage « Guiche-Auchterhouse » vous invite à une soirée aux 
couleurs écossaises le vendredi 20 juin à 19h à la bourgade. Animation musicale par un  Groupe 
de cornemuses, la chorale « Les clefs du chant », jeux celtiques. Boissons et taloas. Entrée gratuite 
 

 Information de la paroisse sur Radio LAPURDI irratia FM 96,8 et sur www.lapurdi.net  
8h00 – 12h30 – 16h15 – 18h15 en français et 7h10 – 12h10 – 15h00 – 20h30 en basque  
Prochaines émissions : Samedi 14 juin 2025 

 
 

 
Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques  
33 chemin d’Ithürriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  
P Jean Marc LAVIGNE (06 85 34 08 38) et  P.Bernard NANA  (07 65 89 25 73) 
Secrétariat Paroissial : Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      

site : www.paroissenotredameduchemin.fr 
 

 

http://www.pelerinages64.fr 
mailto:paroisse.ciboure@hotmail.com


 

 

 

 

 
    

Prière universelle 
. Esprit de Dieu intercède pour nous ; viens 

au secours de notre faiblesse 
Santus 

SAINT, SAINT, SAINT LE SEIGNEUR, LE 

SEIGNEUR DIEU DE L’UNIVERS. 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 
Hosanna au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 
Hosanna au plus haut des cieux 

 

Anamnèse 
Gloire à toi qui étais mort ! 

Gloire à toi Jésus, 
Gloire à toi qui es vivant ! Gloire à toi ! 

Gloire à toi ressuscité ! 
Viens revivre en nous 

Aujourd’hui et jusqu’au jour dernier. 
 

 

Agneau de Dieu 
LA PAIX, ELLE AURA TON VISAGE, LA 

PAIX, ELLE AURA TOUS LES ÂGES ; LA 

PAIX SERA TOI, SERA MOI, SERA NOUS ET 

LA PAIX SERA CHACUNE DE NOUS. 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous (bis) 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

donne-nous la paix 

Après la comunion 
ESPRIT DE SAINTETE, 

VIENS COMBLER NOS CŒURS ; 
TOUT AU FOND DE NOS VIES, 

REVEILLE TA PUISSANCE. 
ESPRIT DE SAINTETE, 

VIENS COMBLER NOS CŒURS ; 
CHAQUE JOUR, FAIS DE NOUS 
DES TEMOINS DU SEIGNEUR 

Tu es la lumière, qui vient nous éclairer, 
Le libérateur, qui vient nous délivrer ; 
Le consolateur, Esprit de Vérité, 
En toi l’espérance,  et la fidélité 
 

Prière à la Vierge Marie 
La première en chemin, Marie tu nous entraines  
A risquer notre "oui" aux imprévus de Dieu.  
Et voici qu'est semé en l'argile incertaine  
De notre humanité, Jésus Christ, Fils de Dieu  
 

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de 
foi, Ils sont chemins vers Dieu ! (Bis) 
 

La première en chemin avec l'Eglise en marche 

Dès les commencements, tu appelles l'Esprit ! 

En ce monde aujourd'hui, assure notre marche ; 

Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-Christ ! 
 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce 
monde, Ils sont chemins vers Dieu ! (Bis) 

 
 

Chant d’entrée 
Esprit de Pentecôte, Souffle de Dieu, 

Vois ton Église aujourd'hui rassemblée, 
Esprit de Pentecôte, Souffle d'Amour 

Emporte-nous dans ton élan 
Emporte-nous dans ton élan ! 

     Peuple de Dieu nourri de sa Parole 
Peuple de Dieu vivant de l'Évangile 
Peuple de Dieu se partageant le pain 
Peuple de Dieu devenu Corps du Christ. 
     Peuple de Dieu aux écoutes du monde 
Peuple de Dieu partageant ses combats 
Peuple de Dieu solidaire des hommes 

Peuple de Dieu assoiffé de justice. 
    Peuple de Dieu engagé dans l'histoire 
Peuple de Dieu témoin de son Royaume 
Peuple de Dieu portant l'espoir des hommes 
Peuple de Dieu bâtissant l'avenir. 

Aspersion 
 

J'ai vu l'eau vive jaillissant du cœur du Christ,Alléluia! 
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés 
 et chanteront Alléluia ! 

Alléluia ! Alléluia ! Alléluia ! 
J'ai vu la source devenir un fleuve immense,Alléluia ! 
Les fils de Dieu rassemblés 
Chantaient leur joie d'être sauvés, Alléluia ! 
  

J'ai vu le temple désormais s'ouvrir à tous, Alléluia ! 
Le Christ revient victorieux  
montrant la plaie de son côté, Alléluia ! 
  

Chantons la Gloire de notre Dieu: 
GLOIRE A DIEU, GLOIRE A DIEU AU PLUS HAUT 
DES CIEUX ! 
PAIX SUR LA TERRE AUX HOMMES QU’IL AIME,  
GLORIA ! GLOIRE A DIEU ! 

Alleluia : 

= Dieu est une fête aujourd’hui, la fête de la vie, 

ô Alléluia ! Dieu est une fête aujourd’hui, c’est 

lui qui l’a promis, ô Alléluia ! 

 Dieu est une fête aujourd’hui, la fête de la vie, 

ô Alléluia !  Dieu est une fête aujourd’hui, c’est 

le vent de l’Esprit, ô Alléluia ! 

La foi des chrétiens 
Je crois en Dieu le Père tout-puissant, créateur 

du ciel et de la terre ; et en Jésus-Christ, son Fils 

unique, notre Seigneur, qui a été conçu du 

Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a 

souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est 

mort et a été enseveli, est descendu aux enfers, 

le troisième jour est ressuscité des morts, est 

monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le 

Père tout-puissant d’où il viendra juger les 

vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à 

la sainte Eglise catholique, à la communion des 

saints, à la rémission des péchés, à la 

résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen. 

 


