
  
 

« Entretenir sa forme spirituelle ! » 
 

 

 

Chers paroissiens, quand on regarde les statistiques de la 
pratique religieuse dans notre pays, on peut constater 
qu’elles ne cessent de baisser depuis des années.  
Et je m’interroge : petit à petit notre Occident ne serait-il pas 
occupé à perdre son âme ?  
Je ne crois pourtant pas que dans notre pays, dans nos 
villages, il y ait si peu de chrétien. Mais ce que je crains, 
c’est que, sans crier gare la Foi ne se perde et que nous ne 
puissions plus la transmettre à nos enfants parce qu’en nous 
elle se sera affadie. 
 

Faute d’être entretenue, en effet, la Foi ne peut aller qu’à se 
perdre. Dans un club sportif, on sait bien que la fidélité est 
importante si on veut garder la forme.  
En irait-il autrement de la forme spirituelle ?  
 

La vie humaine est faite de rythmes.  
Rythme quotidien, rythme hebdomadaire, rythme annuel… 
Dans la démarche religieuse aussi, il y a des rythmes.  
Le dimanche est un de ceux-là ! 
 

Je vous écris ces quelques lignes pour vous inviter à 
retrouver une fidélité dominicale. 
  

Oh, je sais que notre messe n’est pas parfaite. 
Elle est parfois un peu trop longue ; il y arrive qu’il y ait des 
fausses notes ; certains dimanches l’homélie est moins 
inspirée…  
Quelle est la famille qui est parfaite ? 
Et pourtant, on tient à sa famille. 
Quelle est la communauté chrétienne qui est parfaite ? 
Quand vous entendez sonner les cloches, venez ! 
Rappelez-vous que Dieu a quelque chose à vous dire et qu’il 
a un pain préparé pour vous. 
                                                                                A bientôt ! 

P. Rémi Galvan, votre curé 
 

 
                                         

 

 

 

 

 

 
 

  



 

 

Dimanche 14 Janvier : 2 
ème 

 dimanche du temps de l’Eglise ( b ) 
 

 

Samedi 13              Arancou 
 

18h 
 

André OLHASQUE  -   Michelle NEURISSE  -   Patrick CASTÉRÈS 

     Déf. Fam ETCHETO 
 

 

 

Dimanche 14      La Bastide 

 

 
                                

                                Bidache 

 

 

9h30 

 

 
 

11h 

 

 

Maïté & Michel LISSART  -   Eric AGUERRE   -   Anna BARSALOU   

Armand DAGORRET  -   Clémence & César LERCHUNDI    

Marie Jeanne BIDEGAIN -    Lucie MONTOLIEU 

     Georgette COUCHOT  -   Annette ELISSALDE 
 

Cécile SABALOI ( 1er
Anniv )   -   Mary Andrée HULLIN FABAS 

       Jean & Lili FABAS 
 

Mardi 16                     Came   9h Louis BOURDALÈS 

Mercredi 17            Bidache  18h Intention particulière 

Jeudi 18                     Bardos  18h Christiane DANTIACQ   -    Ginette AMESTOY 

Vendredi 19              Guiche   9h André BAREIGTS 
                           

Dimanche 21 Janvier : 3 
ème

  dimanche du temps de l’Eglise ( b ) 
 

 

Samedi 20                 Guiche 
 

18h 

 

 

Marie-Paule BAREIGTS ( Huitaine )       -   Marinette ETCHEBARNE 

Lydie, Marc & Jean GAILLARDET    -    Lucette DHOSPITAL 

Marius VAYRAC    -    Jean GATELIER    -    Juliette TOURON 

     Denise & Francis  POUXVIELH 
 

 

Dimanche 21      La Bastide 
       

 « Dimanche Autrement »                         

 

11h 

 
 

 

Marthe & Clément ETCHART ( 1er
Anniv )   -   Pierrot HARITZANDIET    

Marie LABROUCHE    -   Denise HAPETTE   -   Joseph SAFFORES 

     André ETCHEGARAY   -   Yvonne AUZI 
 

 

Mardi 23                     Came   --- Pas de messe 

Mercredi 24            Bidache  18h Ames du purgatoire 

Jeudi 25                    Bardos   --- Pas de messe 

Vendredi 26        La Bastide   9h Bertrand DUFOURCQ   -    Pierre DARRITCHON 
 

Dimanche 28 Janvier : 4 
ème

  dimanche du temps de l’Eglise ( b ) 
 

 

Samedi 27             Bergouey 
 

18h 
 

 

Michèle DACHARY ( Huitaine )    -    André LARRODÉ  

     Jeannot ETCHETO 
    

 

Dimanche 28              Came 
       

 
                                    Bardos 
                                                                   

 

9h30 

 
11h 

 

Georges GUÉRAÇAGUE ( Anniv )  -   Marie-Lys NAHARBERROUET 

Louis BOURDALÈS   -   Eléonore ROBILLARD   -  Renée TOUYA 

     Jeanine & René BIDART-DACHARY -   Déf. maison GUILARD 
 

Anne-Christine GARROS ( 1er
Anniv )    -   Louis MARTINON ( Anniv )    

Bernard BÉHARAING    -   Clarence HOWARD-JOHNSTON 

Raymond DUHAU   -   Christophe DUGUET   -  Bernard URRUTY 

     Marinette MENDICOUAGUE 
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ANNONCES DE LA SEMAINE 

 
 

 

Ce samedi 13   9h-12h    Guiche  ( Maison St Jean )    Rencontre des Confirmands ( 6èmes 
)
 

 
 
 

 
 

Ce samedi 13   10h-11h30   Presbytère de Bidache  Séance de catéchisme pour les Ce2 et Cm1 
 

 

 
 

 

                           

Jeudi 18  de 19h à 20h30   Cinéma de Bardos    Projection d’une vidéo  
« Credo, des mots pour dire la Foi ». Cette proposition est faite dans le cadre 
de « l’Année de la Foi et de l’Appel » pour éclairer, approfondir et réfléchir 
 sur le CREDO, fondement de la Foi chrétienne. Ouverte à tous ! 
 

 
 

 
 
 

 
 

                        
                                               

                                        Dimanche 21 janvier prochain à l’église de La Bastide Clairence,  

                                        nous avons tous rendez-vous pour vivre un «dimanche autrement»                                           
 

 
 

                                     Dès 9h, tous les enfants du KT  du Ce1 à la 6 
ème   

seront accueillis  
                                         dans les salles St. Blaise, pour vivre une rencontre « KT autrement »         
                                           qui sera en lien avec la messe de ce jour.  
 

                                     à 11h  Eucharistie festive dans l’église. 

                                        A l’occasion de cette célébration  Vente de pâtisseries au profit de    

                                          l’Association des Parents d’Elèves de l’école catholique de La Bastide  
                                          « Immaculée Conception » pour financer les projets et manifestations     

                                           destinés aux enfants. Merci de leur réserver un bon accueil. 
 

 

 
 

 
 

 

Samedi 20 - Dimanche 21   Le centre spirituel Coteaux Pais propose un week-end de  

prière et de réflexion à Urt (du samedi 9h15 au dimanche 17h) sur le thème «Semer des graines de paix ».  
Il est recommandé de s’inscrire rapidement.  Tarif libre entre 90 et 120€. Pour tous renseignements et 
inscriptions : Claire Calen 06 08 28 24 72 ou  bayonne@coteaux-pais.net 
 

 

 
 
 

 

 

Du 18 au 25 janvier :              Semaine de prière pour l’unité des chrétiens  
 

 

La Semaine de prière pour l’unité des chrétiens 2024 aura pour thème :  
Tu aimeras le Seigneur ton Dieu…  

et ton prochain comme toi-même. ( Luc 10,27 ) 
Les chrétiens sont appelés à agir comme le Christ en aimant comme le Bon Samaritain, 
en montrant de la pitié et de la compassion pour ceux qui sont dans le besoin quelle  
que soit leur identité religieuse, ethnique ou sociale. 
 

Jeudi 18 janvier à 19h00 : Célébration œcuménique au Temple de Bayonne échange  
de chaire avec Monseigneur Marc Aillet  (retranmission en direct sur Radio Lapurdi ). 
 

Dimanche 21 janvier : Lumière de Bethléem avec les Scouts catholiques et protestants : 
 14h00 : départ de la marche à l’église Saint Esprit ; 
 16h30 : célébration œcuménique à l’église Sainte Croix. 
 

Mercredi 24 janvier à 17h30 : Vêpres œcuméniques au Carmel de Bayonne échange de chaire 
avec Junior Damaceno. 
 

 

 
 
 

 

 
 

             

   Denier de l’Eglise :   Merci pour votre soutien à la mission de l’Eglise.  

                                        En 2023, votre générosité ne se dément pas. Soyez en remerciés ! 
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Chant d’entrée :  
Nous avons vu les pas de notre Dieu, 
croiser les pas des hommes. 
Nous avons vu brûler comme un grand feu, 
pour la joie de tous les pauvres. 
 

     Reviendra-t-il marcher sur nos chemins, 
     changer nos cœurs de pierre ? 
     Reviendra-t-il semer au creux des mains, 
     l'amour et la lumière ? 
 

Nous avons vu fleurir dans nos déserts 
les fleurs de la tendresse. 
Nous avons vu briller sur l'univers, 
l'aube d'une paix nouvelle.  Rf / 
 

         Nous avons vu danser les malheureux, 
         comme au jour de la fête. 
         Nous avons vu renaître au fond des yeux, 
         l'espérance déjà morte.  Rf / 
 

Demande de pardon : 

Kyrie Eleison, Christe Eleison ! 
 
 

 

 Gloire à Dieu : 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu 
Sur toute la terre aux hommes la paix. ( bis ) 
 

    Jusqu’aux cieux, ta splendeur est chantée  
    par la bouche des tout-petits !  Rf /  
 

Qui donc est l’homme pour que Tu penses à lui ? 

Qui donc est l’homme pour que Tu l’aimes ? Rf / 
 

    Tu l’établis sur les œuvres de tes mains,  
    et Tu as mis toute chose à ses pieds.  Rf / 
 

Lecture du 1
er

 livre de Samuel ( 3, 3b-10.19 ) 
 
 

Psaume 39 :    

Me voici Seigneur, je viens faire ta volonté.  
 

D’un grand espoir, j’espérais le Seigneur, 
il s’est penché vers moi. 
En ma bouche il a mis un chant nouveau, 
une louange à notre Dieu.  Rf /  
       Tu ne voulais ni offrande ni sacrifice, 
       tu as ouvert mes oreilles ; 
       tu ne demandais ni holocauste ni victime, 
       alors j’ai dit : « Voici, je viens. »  Rf / 
Dans le livre, est écrit pour moi 
ce que tu veux que je fasse. 
Mon Dieu, voilà ce que j’aime : 
ta loi me tient aux entrailles.  Rf / 
       Vois, je ne retiens pas mes lèvres, 
       Seigneur, tu le sais. 
       J’ai dit ton amour et ta vérité 
       à la grande assemblée.  Rf / 
 

1
ère

 lettre de St Paul aux Corinthiens ( 6, 13c-15a. 17-20 ) 
 

Alléluia !  Alléluia ! Alléluia !  Alléluia !  
 
 

Evangile de Jésus Christ selon Saint Jean ( 1, 35-42 ) 
 

 

Profession de Foi :  
Sinesten dut Jauna, sinesten dut ! 
Seigneur je crois en Toi, je crois en Toi ! 
           

P. U. :     En toi, notre cœur espère, Seigneur ! 
 

 
 

Sanctus :  Saint, Saint, Saint, le Seigneur, 
                         le Seigneur Dieu de l'univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux ! Rf / 
 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 
Hosanna au plus haut des cieux !  Rf / 
 

Anamnèse :   Tu es là au cœur de nos vies, 
Et c'est toi qui nous fait vivre. Tu es là au cœur  
de nos vies, bien vivant, ô Jésus-Christ ! 
 

Notre Père :   GURE AITA, zeruetan zirena, 
Saindu izan bedi zure izena, 

Etor bedi zure erreinua, egin bedi zure nahia, 
Zeruan bezala lurrean ere. 

Emaguzu gaur, egun huntako ogia ; 
Barkatu gure zorrak, guk ere gure zorduner 

Barkatzen diegunaz geroz ; 
Eta ez gu tentaldirat ereman, 

Bainan atera gaitzazu gaitzetik. 
………………………………………………………..  

Zurea duzu erregetza, 
Zureak ospe-ta indarra, orai eta beti. 

 

Fraction du pain :  

  Agneau glorieux que nous avions rejeté, 
  Agneau devenu notre berger.  

Prends pitié de nous,conduis-nous vers le Père ! 
Prends pitié de nous, guide-nous dans la paix ! 
 

  Agneau glorieux que nous avions crucifié, 
  Agneau devenu notre berger.   Rf / 
 

 

Après la Communion :   

Celui qui a mangé de ce pain chargé de joyeuse 
espérance : Le Corps du Seigneur 
Celui qui a mangé de ce pain,  
                          celui-là sans faiblir marchera.  
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous : 
Que ton peuple aujourd'hui   
                           connaisse ta puissance. 
  

Celui qui a reçu le soleil au fond de son cœur 
misérable : Le Corps du Seigneur, 
Celui qui a reçu le soleil, celui-là  
                            dans la nuit chantera. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous : 
Que ton peuple aujourd'hui habite dans ta gloire. 
  

Celui en qui l'Eau vive a jailli, s'il boit au Rocher qui 
nous sauve : Le Corps du Seigneur, 
Celui en qui l'Eau vive a jailli, celui-là  
                             jusqu'en Dieu fleurira. 
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous : 
Que ton peuple aujourd'hui renaisse à ton image. 
 
 

Envoi :  

Entends nos prières, ô Vierge des champs 
Bénis notre terre, bénis nos enfants ! 
 

     Ave ! Ave ! Ave Maria ! ( bis ) 
 

Dans les heures sombres, les jours radieux 
Suis-les comme l’ombre, très douce de Dieu. Rf /  
 

 

   Nos vies de misère finiront demain. 
   Attends-nous, ô Mère, au bout du chemin. Rf / 
 

 


