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« S’endormir en paix »
Les Francais sont les champions du monde pour la consommation
de somniferes, psychotropes et autres antidépresseurs.
Confrontés aux problemes de troubles du sommeil, beaucoup
adoptent, pour essayer de s'endormir, des rituels et innombrables
trucs de grands-méres. De la tisane au bouquin, certains sont adeptes
de la musique douce et du noir complet ; d’autres du silence et d'une
petite lumiére. Mais la venue du sommeil se fait souvent attendre,
et beaucoup de personnes se tournent et se retournent dans
leur lit jusqu'au point ou la fatigue sera enfin la plus forte.
Les chrétiens aussi ont un truc a eux le soir tombé. Des centaines de milliers de personnes le
mettent en action une fois leur journée terminée. Les prétres, religieux, religieuses, moines et
moniales, et laics consacrés le font par choix de vie ; d'autres s'y associent aprés l'avoir
expérimenté avec eux. C'est |'office des complies ( priére de la journée qui compléte le jour ).
Trés court, cet office est le dernier souffle remis & Dieu avant que le sommeil n'envahisse
tout. Dans les complies, le cantique de Syméon revient invariablement, soir apres soir.
C’est justement I’évangile de la féte de la présentation de Jésus au Temple :
« maintenant 6 Malitre souverain, tu peux laisser ton serviteur s'en aller en paix selon ta Parole,

car mes yeux ont vu le Salut que tu prépares a la face des peuples,

lumiere qui se révéle aux nations et gloire d'Israél ton peuple ». (Lc2,29-32)
A travers les mots du vieillard Syméon, un acte de confiance et d'offrande est ainsi répété
chaque soir depuis 2000 ans. Jour apres jour, le Salut de Dieu passe par les rencontres, les
visages, les cadeaux recus des autres, les erreurs et les fautes méme, relus le soir comme
autant de cailloux semés sur le chemin du retour vers I'union a Dieu.
Dormir du sommeil du juste n'est pas le résultat d'exercices de bien-étre personnel, d'huiles
essentielles, de décoctions savantes ou de comprimés puissants.
C'est tout simplement se laisser justifier par Dieu en lui rendant grace.
C'est bien cela s’endormir en paix : accepter d'étre comblé par Dieu au lieu de le faire par
soi-méme. Féter la Chandeleur, c'est célébrer cette lumiere invaincue qu’aucune obscurité ne
pourra faire disparaitre. « Dieu comble son bien-aimé quand il dort », dit le psaume 127 (v. 2).
Alors, s'en aller en paix prend la figure de I'endormissement, qui permet au serviteur de ne
plus faire qu'un avec celui qu'il sert. Reprenons avec confiance ce cantique de Syméon avant
de nous coucher ( moins d'une minute d'action de graces pour une nuit de repos ), pour laisser
I'Esprit assouplir en nous ce qui était trop raide, et relacher ce qui était trop tendu, afin de
nous abandonner a celui qui nous aime.
« Maintenant, 6 Maitre souverain,

tu peux laisser ton serviteur s'en aller en paix selon ta Parole... » P. Rémi GALVAN
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ANNONCES de la SEMAINE

Ce samedi 30 10h a12h Guiche (Maison St Jean) Rencontre des confirmands : Année B (5°™)

Ce samedi 30 10h30: église de Bardos. Célébration « Jésus Lumiére du monde - -
Tous les enfants de la catéchése du primaire (du CP au Cm2) &)
sont conviés pour célébrer
la féte de la présentation de Jésus au Temple ( Chandeleur ).
Ce temps privilégié de catéchése se poursuivra par une dégustation de crépes, vers 11h15
et nous distribuerons a tous les enfants du Ce2, Cm1 et Cm2, leur nouveau Carnet KT.

Samedi 06 10h a12h Guiche (Maison St Jean) Rencontre des confirmands : Année A (6°™)

Restaurant « LE GANTXO » & Guiche : Ce week-end, le chef Laurent Miremont nous propose :
Médaillon de veau « herriko » sauce cressonniére et bouquetiére de légumes. (18 € par portion )
(@ emporter Samedi/dimanche entre 10h30 et 11h30 ). Réservation indispensable 05 59 56 46 63

Jeudi 04 Club Enter Nous - Came: Les membres du bureau adressent leurs meilleurs vosux
a tous les adhérents. Une permanence pour la distribution des cartes et I'encaissement de la
cotisation 2021 aura lieu le jeudi 4 février de 14h a 17h30 au foyer. Merci de bien vouloir venir ce
jour 1a dans le respect des gestes barriéres ( port du masque obligatoire ) afin d'éviter d'autres
déplacements. Merci pour votre compréhension, soyons prudents !

Dimanche 07 (salle des fétes) L'Association des Parents d'Eléves de I'école de GUICHE organise
sa célébre Poule au Pot ... A emporter bien s(r, conditions sanitaires obligent ! 12 € par adulte
(Bouillon, Poule au pot/riz, Fromage, Dessert). 5 € par enfant - de 12 ans (Taloa saucisse, Dessert).
Réservations obligatoires avant le 31 janv. auprés de Karine 06.16.33.39.80 ou Serge
06.71.36.21.43. Plat a récupérer a la cantine scolaire salle des fétes de GUICHE entre 11h et 13 h

CAREME POUR TOUS 2021

Voici un petit livret, fort utile pour tous !
Retrouvez chaque jour durant le temps du caréme jusqu’a Paques :
= 1 phrase tirée de la Bible, 1 méditation du pape Francois,

= 1 piste de réflexion pour notre vie chrétienne,

= 1 idée concréte a mettre en oeuvre, = 1 courte priere ...

En bonus : 1 chemin de croix, 1 guide du sacrement

de réconciliation, des priéres usuelles.

Déja disponible gratuitement sur la table de presse au fond de I'’église.

CAREME
POUR TOUS

PRECAUTIONS SANITAIRES

POUR LES CELEBRATIONS A L'EGLISE

( Jauge fixée pour ce week-end )
o 2 sieges libres entre chaque

personne ou entité familiale.
= 1rangée sur 2 occupée.

Bien que contraignantes,
ces mesures restent

facilement applicables,
vu la proportion de nos églises.

Je porte un masque Je respecte la Je me lave les
(obligatoire dés 11 ans) distance physique mains a l'entrée




Dimanche 31 Janvier : 4 °™ dimanche du temps de I’Eglise (b )

Samedi 30 €® Guiche | 16h30 | Jeannot SABAROTS - Marie-Jeanne SUHAS - André BAREIGTS
Louis FABAS - Mayie FABAS - péf. Fams LARCEBAL-LATRILLE
Denise & Francis POUXVIELH - Héléne SAUBIDET
Dimanche 31 Came | 9h30 | Georges GUERA(;AGUE (Amiv) - Louise SALLES - Lucie DUCLAU
Jean LAPEBIE - Jean DAMESTOY - Raymond GESTAS
Bardos | 11h | Andrée HOURDILLE (anniv) - Jean-Claude IROLA (Amiv) —
Catherine DARGUY - Pierrot LARRE - Mayie PEDEBERNARD
Paulette UHALDE - Simone ERRECART - Sauveur MARJEVOL
Mardi 02 ?) Came | 8h30 | Jean-Claude IROLA - Camille LAFITTE
« Chandeleur » ) (Bénédiction des cierges lors de cette messe de la Présentation de Jésus
Jeudi 04  Bardos | 17h | Gracieuse CALTAPE - Héléne MARTIN
Vendredi 05 La Bastide | 8h30 | Fernand LANGE - Bertrand DUFOURCQ
Dimanche 07 Févier : 5 °™ dimanche du temps de I’Eglise (b )
Samedi 06 ® Arancou | 16h30 | Jeanne MOUSQUERES - André CAMOU - Abbé Paul SARCOU
Dimanche 07 La Bastide | 9h30 | René PEDOUAN - Marianne SALLABERRY - Maité HIRIGOYEN
Fernande BIDART - Raymonde DHOSPITAL - Claire DUHART
Christiane LERCHUNDI - Alice & Louis HEGUY
Bidache 11h | Mary Andrée HULLIN-FABAS - Lili & Jean FABAS - Georges LAVIE
Marie LASSERRE - Augusta CHEVERRY - péf. Fam SAPHORES
Eric BUR - Jean & Alice LENDRE
Mardi 09 Came | 8h30| Pierre BRIVET - Gilbert LAPEBIE
Jeudi 11 € Bardos | 17h | Bernard BEHARAING - Jean-Pierre HEGUY
Vendredi 12 Guiche | 9h30 | Michel BEGU - André BAREIGTS - Jacques MIREMONT
Dimanche 14 Févier : 6 °™ dimanche du temps de ’Eglise (b )
Samedi 13 €® Viellenave | 16h30 | Marie BISCAY - Monique BESSOUAT - Chantal & Pierre UHALDE
Yves ETCHETO
Dimanche 14 Came | 9h30 | Simone GALHARRET - José VERDEJO - Joseph DASTEGUY
Anna LARTIGOT
Bardos | 11h | Jean DUTTER - Mayie DUCLERCQ - Jean-Claude BELLOCQ

Michel ETCHENIQUE - Jeanne DIRIBARNE - Fernande DIBON
Guillaume ITHURBIDE - Défs. de la maison RECALDE

@ Suite au couvre feu généralisé a 18h, les horaires des messes sont avancés @

le samedi a 16h30 etlejeudial7h

Déces :

Nous avons appris le décés du chanoine Paul SARCOU

Nous adressons au Pére, nos prieres et nos remerciements pour son ministére
parmi nous, plus particulierement auprés des communautés de Came, Arancou,
Bergouey-Viellenave et Biscay (curé de 1983 a1998 ). QU'il repose en paix !

Faroissc N.D. du Chcmin de St Jacqucs

33 chemin d’lthurriaga - Presbytére 64 520 BARDOS

P. Rémi GALVAN

Secrétariat Paroissial tous les Mercredi et Vendredi de 10h a 12h

Email : ndducheminbardos@hotmail.Com WWWBpag‘@ﬁgg@n@tr@dam@du@hemﬁnnﬁr

Tél. 0559 56 80 29
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Chants de la messe : 4 éme dimanche (b))
Chant d’entrée :
Les mots que tu nous dis sans cesse nous appellent.
Mais qui es-tu Jésus, pour nous parler ainsi ?
Sont-ils "Bonne Nouvelle" qui changera nos vies ?
Es-tu celui qui vient pour libérer nos vies ?

Les mots que tu nous dis engagent au partage.
Mais qui es-tu Jésus, pour nous parler ainsi ?
Vivrons-nous le message que tu nous as transmis ?
Es-tu celui qui vient pour libérer nos vies ?

Les mots que tu nous dis annoncent notre gloire.
Mais qui es-tu Jésus, pour nous parler ainsi ?
Viens accomplir I'histoire ou I'homme resplendit !

Tu es celui qui vient pour libérer nos vies !

Demande de pardon :

O Seigneur guéris-nous, 6 Seigneur sauve-nous,
Donne-nous la paix !

Gloire & Dieu :

Gloire a Dieu, paix aux hommes,

Joie du ciel sur laterre.

Pour tes merveilles, Seigneur Dieu, ton peuple

te rend gréace ; Ami des hommes sois béni, pour

ton régne qui vient ! A Toi les chants de féte,

par ton Fils bien-aimé, dans I'Esprit. / Rf

Sauveur du monde, Jésus Christ, écoute nos

priéres ; Agneau de Dieu, vainqueur du mal,

sauve-nous du péché ! Dieu Saint, Splendeur

du Pére, Dieu vivant le Trés-Haut le Seigneur./Rf

Lecture du livre du Deutéronome (18, 15-20 )

Psaume 94

Aujourd’hui ne fermons pas notre cceur

mais écoutons la voix du Seigneur !
Venez, crions de joie pour le Seigneur,
acclamons notre Rocher, notre salut !
Allons jusqu’a lui en rendant grace,
par nos hymnes de féte acclamons-le !

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,

adorons le Seigneur qui nous a faits.

Oui, il est notre Dieu ;

nous sommes le peuple qu’il conduit,

le troupeau guidé par sa main.
Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ?
Ne fermez pas votre coeur comme au désert,
comme au jour de tentation et de défi,
ou vos peres m'ont tenté et provoqué,
et pourtant ils avaient vu mon exploit.

1% Jettre de St. Paul aux Corinthiens ( 7. 32-35 )

Alléluia ! Alléluia! Alléluia! Alléluia! (x 2)
Evangile de Jésus Christ selon saint Marc ( 1, 21-28 )

Profession de Foi: Seigneur je crois,

Je crois en Toi Seigneur, Seigneur je crois !
Sinesten dut, sinesten dut Jauna, sinesten dut !
Priere des fidéles
O Seigneur écoute-nous, Alléluia!

O Seigneur exauce-nous, Alléluia !

Sanctus:
Saint est le Seigneur, le Dieu de I'univers,
Hosanna ! Hosanna au plus haut des cieux !
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire ! Rf/
Qu'll soit béni au nom du Seigneur,
Celui qui est, qui était et qui vient ! Rf/
Saindu, saindua, gure Jainko Jauna,
Hozanna, Hozanna, zeru gorenetan.
Zeru lurrak beterik dauzka zure distirak ! Rf/
Benedikatua iza bedi
Jaunaren izenean datorrena. Rf/
Anamnese:
Gloire et louange a toi, notre Sauveur,
Tu es mort tu es ressuscité. Hosanna, hosanna
Nous attendons que tu reviennes.
Fraction du pain :
La paix soit avec nous, la paix de Jésus Christ,
La paix soit entre nous la paix de son Esprit.
Agneau de Dieu, qui enléve le péché du monde
Prends pitié de nous - prends pitié de nous.
Agneau de Dieu qui apporte enfin I'espoir au monde
Prends pitié de nous - prends pitié de nous.
Vrai Fils de Dieu Toi qui viens donner la joie au monde
Sauve-nous - Sauve-nous. /Rf
Celui qui a mangé de ce pain,
Chargé de joyeuse espérance, le Corps du Seigneur.
Celui qui a mangé de ce pain,
Celui-la sans faiblir marchera.
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous,

Que ton peuple aujourd'hui connaisse ta puissance

Celui qui a regu le soleil,
Au fond de son coeur misérable, le Corps du Seigneur
Celui qui a recu le soleil, celui-la dans la nuit chantera.
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous :

Que ton peuple aujourd'hui habite dans ta gloire.

Celui en qui I'Eau vive a jailli,
s'il boit au rocher qui nous sauve, le Corps du Seigneur
Celui en qui I'Eau vive a jailli,
celui-la jusqu'en Dieu fleurira.
Aujourd'hui, Seigneur, reste avec nous :
Que ton peuple aujourd'hui renaisse a ton image.
Envoi :
Messager de Dieu vers Marie,
S’inclinant devant sa grandeur.
L’ange lui dit qu’elle est choisie,
Pour donner au monde un Sauveur.
Mére de Dieu et notre Mére,
Doux espoir des pauvres pécheurs.
Ecoutez notre humble priére,
Et les chants joyeux de nos cceurs.

Aingeru batek Mariari, Dio graziaz betea,
Jaungoikoaren semeari, Emanen diozu sortzea.
Goiz arrats eta eguerditan,
Ama laudatzen zaitugu,
Aingeruaren hitzak betan,
Errepikatzen ditugu.



