
 

     « CARÊME, VIE NOUVELLE » 
 
 

Ce temps de Carême, qui vient de s’ouvrir, nous propose  
une transplantation du cœur. 40 jours pour nous aider  

à implanter en nous ce cœur d’éternité. Il est un temps  
de renouveau, vers la résurrection, vers le printemps de Dieu.  

L’Evangile de ce dimanche, en nous disant que Jésus fut tenté,  
veut nous faire prendre conscience des tentations qui nous 

guettent et qui nous empêchent de nous renouveler. 
 

Une 1
ère

 tentation, c’est d’estimer qu’il n’y a rien à changer dans   

nos vies et que nous sommes très bien tels que nous sommes. 
Pour bien profiter du Carême, il faut nous convaincre qu’il y a  

quelque chose à changer, à améliorer en nous. Acceptons de nous remettre en cause et de 
voir où nous en sommes dans nos rapports avec le Seigneur, dans nos rapports avec les 
autres. Cela coûte toujours de se remettre en cause, mais c’est indispensable. 
  

C’est pourquoi Jésus nous y appelle en nous disant aujourd’hui : « Convertissez-vous... ! » 
 

Une 2
ème

 tentation qui nous guette, c’est celle de l’envahissement. Si Jésus est passé par 

le désert durant 40 jours, n’est-ce pas pour nous suggérer de réagir contre l’envahissement ? 
De nos jours, on se laisse trop facilement envahir par toutes sortes de choses qui nous 
accaparent et nous détournent de l’essentiel. Pendant ce Carême 2024, sachons équilibrer 
notre vie, prenons le temps de faire l’essentiel, prenons le temps de vivre, le temps de vivre 
en hommes, le temps de vivre en chrétiens. 
 

Enfin, une 3
ème

 tentation est celle du conformisme. C’est la tendance à se conformer 

passivement à toutes les idées et à toutes les habitudes de notre temps, sous prétexte que 
tout le monde pense ou agit ainsi. Dans les idées ou les manières de faire d’aujourd’hui, il y a 
le meilleur et le pire. Chrétiens, nous devons savoir discerner ce qui est bon de ce qui est 
mauvais car nous avons des critères de référence dans l’Evangile.  
Aux idées et aux jugements farfelus qui trop souvent circulent, nous avons à répondre, nous 
avons à être sel de la terre et lumière qui ne se cache pas sous le boisseau. 
 

Tentations de la bonne conscience, de l’envahissement, du conformisme.  

A ces trois tentations doit répondre un triple effort :  
- effort de sincérité et de lucidité sur nous-mêmes ; 
- effort de dépouillement et de disponibilité pour retrouver une vie mieux équilibrée ; 
- effort de discernement et de sérieux dans notre marche à la suite du Christ. 

Alors, notre Carême sera un temps fort et exaltant qui nous acheminera vers une vie toute 
rajeunie et renouvelée, prête à accueillir le Christ ressuscité de Pâques.   

 P. Rémi GALVAN 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 
 

 

Dimanche 18 Février : 1
 er

  dimanche de Carême ( b ) 
 

 

Samedi 17           Viellenave                           
 

18h 
 

 

Patrick CASTÉRÈS ( 1er
Anniv )   -    Marie-France CAMY-PALOU 

     Jeannot ETCHETO     -     André LARRODÉ 
 

 

Dimanche 18           Guiche               
       

 

 

                                

                                  
 

 
 

 

                                Bidache                           

 

9h30 
 

 

 

 

 
 

11h 

 

Marguerite SUSBIELLE ( Huitaine )    -    Jeannot SUHAS  ( 1er
Anniv )     

Daniel DARRORT   -   Jeanine LAPÈGUE  -  Marius VAYRAC  

Robert & Odette PECASTAINGS   -  Marie-Paule BAREIGTS  -  

Louis & Mayie FABAS  -  Josiane & Thierry PECASTAINGS 

Déf. Fams LARCEBAL-LATRILLE- Maurice LESPIAU   

     Christiane LESCA  -    Paule & Jean TOULET 
 

Anne-Marie GAZATS ( Anniv )     -   Jacky DARRIEUMERLOU ( Anniv )   

Jean & Lili FABAS    -   Joseph HAYET   -   Jean & Alice LENDRE   

Irène LATAILLADE   -   François SABALETTE-LAVIGNASSE 

     Mary-Andrée HULLIN-FABAS  -  Paulette CLAVERIE-PEYRÉ 
 

Mardi 20                     Came    - Pas de messe 

Mercredi 21            Bidache                                            

 18h  
 

Jeudi 22                     Bardos  18h Mayie PÉDEBERNARD 
 

Vendredi 23        La Bastide                                                   9h Joseph SAFFORES   -   Georgette COUCHOT   -   Yvonne AUZI 

     Mayie PÉTRISSANS 
                           

Dimanche 25 Février :  2
 ème

  dimanche de Carême ( b ) 
 

Samedi 24                  Biscay                           18h 
 

Marie BISCAY   -   Ernest PERSILLON   -   Thérèse MARQUINE 
 

Dimanche 25              Came               
                                                                                                        

Bardos                           

 

9h30 
 

11h 

 

Marie LAFITTE    -   Renée TOUYA    -     André LACAU 

     Marie-Lys NAHARBERROUET 
 

Mayie DURRUTY ( 1er
Anniv )    -   Antoinette GALVAN ( Anniv )   

Denise ITHURBIDE  ( Anniv )  -  Déf. Fam LAMOTE  - Raymond DUHAU 

Christiane DANTIACQ  -  Louis MARTINON  - Armand DAGORRET 

     Jean-Claude BELLOCQ   -  Dorothy & Robert DARRIEUMERLOU 
 
 

Mardi 27                     Came    - Yvonne DABBADIE 

Mercredi 28            Bidache                                              

 18h  
 

Jeudi 29                    Bardos  18h Bernard BÉHARAING 

Vendredi 1
er

             Guiche                                                   9h Lucette DHOSPITAL 
 

Dimanche 03 Mars : 3
 ème

  dimanche de Carême ( b ) 
 

 

Samedi 02           La Bastide                                                                                  
 

18h 
 

 

Michel ELLIES ( Huitaine )   -    Beñat LARRE   -  Mayie PÉTRISSANS 

Christiane LERCHUNDI   -  Yvonne AUZI   -   Babeth LARRE 

     Pierrot HARITZANDIET  
 

 

Dimanche 03            Guiche               
                                                                     

 « Dimanche Autrement »                                                  

 

11h 
 

 

 

Jeannot GATELIER   -   Juliette TOURON   -  Gilbert NOTARY  

Déf. Fam DHOSPITAL  -   André BAREIGTS   - Déf. Maison PINAQUY 

     Robert & Odette PÉCASTAINGS 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

                  

Paroisse N.D. du Chemin de St Jacques                                                  
33 chemin d’Ithurriaga - Presbytère   64 520 BARDOS      Tél.  05 59 56 80 29  

P. Rémi GALVAN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Secrétariat Paroissial  tous les Mercredi et Vendredi de 10h à 12h  
Email :  ndducheminbardos@hotmail.com      
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ANNONCES DE LA SEMAINE 

 
 

  Bonnes vacances de février à tous les scolaires et à leurs maîtres.  

  Bienvenue et bon repos à toutes les familles qui nous rejoignent à cette occasion. 
 
 

Ce samedi 17  10h-11h30   Presbytère de Bidache  Séance de catéchisme pour les Ce2 et Cm1 
 
 
 

  Mercredi 21   18h30 - 20h  annexe du presbytère de Bardos :  Rencontre des catéchistes 
                   pour l’organisation du prochain « KT dimanche » ( Dimanche Autrement du 03 mars.) 
 

 
 
                        

                                               

                                        Dimanche 03 mars prochain à l’église de Guiche, nous avons 

                                        tous rendez-vous, pour vivre « autrement le dimanche »                                           
 

 

 

                                    Dès 9h, tous les enfants du KT  du Ce1 à la 6 
ème   

seront accueillis  
                                         à l’église St. Jean Baptiste, pour vivre une rencontre « KT autrement »         
                                           qui sera en lien avec la messe de ce jour.  
 

                                     à 11h  Eucharistie festive dans l’église.  

                                          A l’occasion de cette célébration  Vente de pâtisseries  
                                       par les membres de l’association St Jean-Baptiste de Guiche.  

                                          Merci de leur réserver un bon accueil. 
 

 
 

CARÊME  POUR  TOUS  2024 
Voici un petit livret, fort utile pour tous ! Retrouvez chaque jour durant le temps  
du carême jusqu’à Pâques : 1 phrase tirée de la Bible,  1 méditation du pape François,  
   1 piste de réflexion pour notre vie chrétienne,  1 idée concrète à mettre en oeuvre, 
  1 courte prière . En bonus : 1 chemin de croix, 1 guide du sacrement de réconciliation 
 des prières usuelles. Disponible gratuitement sur la table de presse au fond de l’église.  

 
 

 
 

Dimanche 03   12h , Vente à emporter organisée par  l’association St-Jean-Baptiste de Guiche 

Maison St Jean,  460 rue du Bourg-Guiche.  Repas « traiteur » 19 € à emporter ( Potage Xarnegu, 
Bœuf Bourguignon/riz, fromage, dessert ). Dispo à partir de 11h30 ( récipients obligatoires ).  

Réservation jusqu’au 26/02 au 06 10 69 62 06 ou 06 86 63 81 77 
Vente de pâtisseries : le samedi 2 mars, à la Maison St Jean de 15h à 17h 
Dimanche 3 mars, à partir de 11h, porche de l’église. 
 

 
 

 

 

Vendredi 08    19h - 21h : Cinéma de Bardos -   Soirée solidarité  
Venez partager une soirée Films, témoignages, + « bol de Riz », pour vivre ce carême en solidarité 
avec l’association « Papatétra ».  Ensemble rayonnons la fraternité.  Info : 06 45 50 96 21 

 

 
 

Samedi 09    20h30 : Mur à Gauche de Bardos ( chauffé ).  LOTO-BINGO organisé par l’APEL 

de l’école Sainte Marie ( 3 € le carton / 8€ les 5 / 16 € les 10 ). Restauration et buvette sur place.  
 ( crêpes , sandwich )  Ouverture des porte à 19h, places limitées ( pas de réservation possible ) 
 

 

 
 

 

 

Vendredi 08  de 16h30 - 18h30.  « Portes ouvertes » à l’école sainte Marie de Bardos. 
Les inscriptions sont ouvertes : les enfants sont accueillis à partir de 2 ans. Vous pouvez 
contacter le directeur Nicolas au 05 59 56 83 26 ou par mail à   ecole.sainte.marie@wanadoo.fr   

( entrée par le Parking en face de la MAM ) 
 
 

 
 

 

 

 Dimanche 17          L’APEL de l’école catholique Notre Dame organise sa traditionnelle 

                                              Croupionade à la salle des fêtes de Came, à partir de 12h. 
                Au menu : Garbure, croupions de canards / frites, fromage, dessert  
                vin / café et digestif compris. Tarif : Adultes 18 € / Enfants 10 € ( - de 12 ans ) 
                Réservations avant le 2 mars :  06 79 46 76 58  /  06 21 21 49 68 

 
 

 

 Samedi 24    Sortie cidrerie en Espagne,  organisée par le club « Tous unis », ouverte à tous. 

Inscription auprès de Cantau Anne Marie au 06 15 67 26 61. Départ 19h15 parking port de Guiche, 
rive droite. Prix du repas  30€.  ( Prix du bus à définir selon le nombre de participants ) 
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Chant d’entrée :    
 

Écoute la voix du Seigneur,  
Prête l'oreille de ton cœur.  
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle,  
Qui que tu sois, Il est ton Père. 
 

Toi qui aimes la vie,  
O Toi qui veux le bonheur,  
Réponds en fidèle ouvrier 
de sa très douce volonté.  
Réponds en fidèle ouvrier  
de l'Évangile et de sa Paix.  

 

Écoute la voix du Seigneur,  
Prête l'oreille de ton cœur.  
Tu entendras que Dieu fait grâce,  
Tu entendras l'Esprit d'audace.   Rf /  
 

Demande de pardon : 
 

Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous !     
  Christ, prends pitié, prends pitié de nous ! 
    Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous !  
. 
 

Lecture du livre de la Genèse ( 9, 8-15 ) 

 

Psaume 24 :   Tes chemins, Seigneur,  
sont amour et vérité pour qui garde ton Alliance. 
 

Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve.  Rf / 
 

       Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, 
       ton amour qui est de toujours. 
       Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
       en raison de ta bonté, Seigneur.  Rf / 
 

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin.  Rf / 
 

Lecture de la 1
ère

 lettre de saint Pierre apôtre ( 3, 18-22 ) 
 

Acclamation de l’Evangile  
 

Parole éternelle du Père  
Gloire à toi Jésus Christ ! 
Parole éternelle du Père 
Gloire à toi notre vie ! 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc ( 1, 12-15 ) 
 

Profession de Foi :   

Seigneur je crois,  
je crois en Toi Seigneur, je crois en Toi ! 
 

Prière des fidèles :   Entends le cri des hommes,   

                           monter vers toi Seigneur ! 
Sanctus :  

Dieu saint, Dieu juste, Dieu vivant, nous te chantons. 
Dieu saint, Dieu libre, Dieu d'amour, nous te louons 
Tu tiens la vie du monde en tes mains, 
Tu prends ce jour pour créer demain, 
Dieu saint, nous accueillons celui que tu envoies 
Jésus, tu viens à nous et Dieu nous vient par toi. 
 

 

 

 

 
Anamnèse : 
 

Seigneur Jésus, depuis le jour de ton départ, 
à ton repas, nous ne cessons de prendre part. 
Ta mort venue, rien n'est comme avant, 
Tu es pour nous le premier vivant. 
Déjà, ce pain de vie nous comble dans la Foi, 
Mais viens nous t'attendons le monde a faim de toi. 
 

 
 

Fraction du pain : 
 

Seigneur, pour nous sauver,  
tu meurs sur une croix. 
Ta mort nous rend la vie, l'Agneau pascal c'est toi. 
Voici ton Corps transpercé pour nous. 
Voici ton Sang répandu pour nous. 
Le prix de ta passion est là devant nos yeux. 
Le prix de ton amour nous vaut la paix de Dieu. 
 
 

Après la Communion : 
 

Quand s'éveilleront nos cœurs, 
A la voix du Dieu vivant, 
Nous retrouverons la source du bonheur. 
Quand se lèveront nos mains 

Pour chanter le Dieu vivant 
Nous retrouverons l'espoir des lendemains. 

                  Il saura briser nos armes, 

      Il saura changer nos cœurs. 
      Il viendra sécher nos larmes 

      Il viendra chasser nos peurs.  Rf / 
 

Plus de nuit sur notre terre 

Il sera notre flambeau. 
Plus de haine ni de guerre 

Il nous ouvre un ciel nouveau.  Rf /  

 
 

Envoi :   
 

    Par la croix du Fils de Dieu,  
    signe levé, qui rassemble les nations, 
    Par le corps de Jésus Christ  
    dans nos prisons, innocent et torturé, 
    Sur les terres désolées, terres d'exil ,  
    sans printemps, sans amandier. 
 

Fais paraître ton jour et le temps de ta grâce 
Fais paraître ton jour que l'homme soit sauvé ! 
 

    Par la croix du bien aimé,  
    fleuve de paix où s'abreuve toute vie, 
    Par le corps de Jésus Christ,  
    hurlant nos peurs dans la nuit des hôpitaux, 
    Sur le monde que tu fis  
    pour qu'il soit beau et nous parle de ton nom. 
 
 


